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Bevezet6 gondolatok

Programunk Gjragondolasat az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogram modositasa,
iranymutatasa, szellemisége, cél- és feladatrendszere, valamint évodank sajatossagai tették
sziikségessé. Fontosnak tartottuk, hogy intézményiink sajat nevelési programot dolgozzon ki,
mert az altalanos célok és feladatok mellett meg kivanjuk 6rizni hagyomanyainkat,

eredményeinket €s megtartani azt a sokszintiséget, ami 6vodankat jellemzi.

Gyermekeinket koriilveszi a felgyorsult, folyamatosan véltozé vildg, mely nagy hatassal van
rajuk, mindemellett nekiink — pedagdgusoknak — figyelembe kell venniink a sok 0j szakmali,

torvényi ¢€s a kiils6 kornyezeti valtozasokat.

Programunk sajatossaga, hogy az évodai nevelést a néphagyomany apolas érzelemre hatod

eszkozrendszerével gazdagitja.

Célunk, hogy a gyermekek megismerjék sziikebb természeti, tdrsadalmi kornyezetiiket,
kultarajukat, eligazodjanak az 6ket koriilvevd vilagban és eldsegitsiik harmonikus testi és

szocialis fejlodésiiket.

A Pedagdgiai Programunkban foglaltak az alapja és egyben meghatarozoja annak a kozos
értékrendnek, melyet minden dolgozonak kovetni kell, az intézménybe jard gyerekek sikeres,
pozitiv kimenetelli nevelése, fejlesztése érdekében. Hangstlyos a gyermekkozpontisag, a

gyermekek tisztelete, a jaték, mint az 6vodaskorti gyermek legfontosabb tevékenysége.

Programunk tag keretet biztosit az oOvoda specifikumainak, hagyomanyainak tovabb
orokitésére. Toreksziink arra, hogy 0Osszegezziik az elmult évek neveldmunkdjanak
eredményeit, sikereit és egyben jovot orientald szakmai képet fogalmazzunk meg a fenntarto,

az igénybevevo sziiloi kor és a helyi kozosségek, partnerek szamara.

., Gyermekekkel foglalkozni minden bizonnyal a leghdlasabb munka,
ami a foldiinkén osztalyrésziinkrol jutott,

de sajat tokeéletességiinket is ez mozditja elore”

(Brunszvik Teréz)



1. BEVEZETES

1.1. Azintézmény adatai:

Az 6voda neve: Zalalovdi Borostyan Ovoda és Mini Bélcséde
cime: 8999 Zalalovo, Deak u. 5-7
telefon: 06 30/2981872

Az 6voda fenntartoja: Zalalovéi Ovodafenntartd Tarsulas

Iletékessége, milkddési kore: Zalalovo, Csode, Fels6janosfa, Hegyhatszentjakab,

Orimagyarodsd, Szaknyér, Zalahashagy kozigazgatasi teriilete.

Ovodai csoportok szima: 4

Bolcsédei csoportok szama: 1

Az 6vodai férohelyek szama 112 6, az engedélyezett bolesddei férdhelyek szama 8 £0.
Az intézmény tevékenységi kore az Alapité Okiratban talalhato.

Szervezetileg tekintve kozos egységben, de mindkét intézmény tipus kiilon — kiilon az

orszagos iranyelvekre épiild 6nalld szakmai program alapjan dolgozik.

1.2. A pedagégiai program moédositasanak jogszabalyi hattere

A helyi nevelési program modositasat és kiegészitését az alabbi jogszabalyok, torvények,

rendeletek figyelembevételével készitettiik el:

- Az 6voda hatdlyos Alapité Okirata
- A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény

- 363/2012. (XIl. 17) Kormany rendelet az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol

- 2023. évi LII. torvény a pedagogusok 1 életpalyajarol
- 1997 évi XXXI. Torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

- 20/2012(VIIL.31) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és
koznevelési intézmények névhasznalatarol

- 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényli gyermekek &vodai
nevelésének iranyelve €és a sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatasanak
iranyelve kiadasarol



- 2003. ¢évi CXXV. torvény az egyenld bandsmodrol és az esélyegyenldség
elémozditasarol.

- 2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairdl

- 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl €s esélyegyenldségének
biztositasarol.

- 17/2013(111.1) EMMI rendelet a nemzetiség 6vodai nevelésének iranyelve és a
nemzetiség iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol

- 22/2013(111.22.) EMMI rendelet egyes koznevelési targytt miniszteri rendeletek
modositasarol

- 15/2013. (I1.26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények
miikddésérol

- 2019. ¢évi LXX. torvény a kozneveléssel 0Osszefliggd egyes torvények
modositasarol

- 2021. évi LIL torvény egyes kdznevelést érintd torvények modositasarol

1.3. Ovodank bemutatasa

Zalalovo (SALLA) 3000 lakosu, romai multa kisvaros, mely harom néprajzi tijegység —
Gocsej, Hetés, Orség — hataran, a Zala foly6 4ltal kettészelt volgyben helyezkedik el.
Intézménylink, telepiilésiink egyetlen olyan létesitménye, ahol bolcs6dés kora gyermekek

gondozasa, és 0vodas koru gyermekek nevelése, oktatdsa folyik.

Ovodank mai épiilete tobb 1épcsében alakult ki. Zalalovén az elsé 6voda a Kuffler kastélyban
volt, ami rendszerteleniil miikodott. A 60-as években a megnovekedett gyermeklétszam miatt
az ovodaskori gyermekek elhelyezése akut probléma volt, de csak 1970-ben kezdtek hozza
jelenlegi 6vodank épitéséhez, amit a kovetkezd évben adtak at. Az 50 féréhelyes intézmény (2
csoport) azonban mar ekkor kicsinek bizonyult, és 1975-ben tovabbi 2 csoportot épitettek
hozza. A 4 csoportos intézményben nem volt tornaterem. E hianyossag megoldéasara alakult

meg az 6voda Ficankold Alapitvanya, melynek f6 célja az 6vodai tornaszoba létrehozasa volt.

Az onkormanyzat sikeres palyazata, és az alapitvany aktiv munkéjanak eredményeképpen
2002 nyaran vehettiik birtokba az ) Iétesitményt. Azota e terem a gyermekek

mozgasfejlesztésén til szamos rendezveényiinknek ad helyet.

2012 majusaban tobbségében palydzati forrasbol elkésziilt az 6voda bdvitése, korszeriisitése
és akadalymentesitése. Megtortént az Osszes nyilaszard cseréje, a tetdcsere, és az épiilet

hészigetelése. Megujult a konyha, és a fiités korszerlisitése is megvalosult.

Jelenleg 6vodank 5 csoportos intézmény.



Helyiségeink otthonossagot tiikroznek. Gazdag targyi kornyezettel vessziik kortil

gyermekeinket, amely melegséget, biztonsagot, esztétikai élményt nyljt szamukra.

Az éplilethez tartoz6 Ovodaudvar nagy faival, tobbségében fabol késziilt mozgasfejlesztd
eszkOzeivel, novényzetével, a nyugalmat, csaladias koOrnyezetet biztositjak. 2019-ben
elkésziilt KRESZ parkunkban biciklizhetnek, rollerezhetnek a gyermekek. Mozgasigényiik

kielégitése mellett a helyes kozlekedés szabalyait is megismerik és gyakoroljak.

Udvarunkhoz tartozik a palyazati segitséggel kialakitott Tiindérkertiink, melyben a
gyermekeknek lehetdségilik nyilik a rendszeres novényapolasra, gondozasra, kerti munkara.
Gyb6gyndvényes tandsvényiinkdn sétalva pedig megismerhetik a kornyezetiinkben

megtalalhato gyogy- és fliszerndvényeket, azok felhasznalasi modjat.

Ovodank sajatos arculatat néphagyomany apolé munkank adja. Nagyon fontosnak tartjuk a
hagyomanyok apolasat, a népi kultara értékeinek meg6rzését. Mivel azt tapasztaljuk, hogy
mara megsziint a természetes hagyomanyozddas, a gyermekek nem, vagy csak alig
talalkoznak népi hagyomanyokkal. Hissziik, hogy az 6voda, amely alapoz6 intézmény, -
hiszen az itt szerzett élmények meghatarozéak — a népi kultra megszerettetéséért,
értekmegOrzésért nagyon sokat tehet. Ennek érdekében a felsorolt tdjegységek hagyomanyait,
népszokasait, amelyek az Ovodai neveld-oktatd munkdban feldolgozasra keriild
évszakvaltasokhoz, linnepkorokhéz kapcsolddnak, beépitjilk neveld munkankba, és a jeles
napokhoz kapcsoldodva megelevenitjiik 6ket. Népszokdsok tartalmat, népi énekes monddokas
jatékokkal, népi mozgasos jatékokkal, népi kismesterségek megismertetésével és
gyakorlasaval, népszokdsokhoz kapcsolddd gyogy- és fliszerndvények megismertetésével, a

népi kultira targyi emlékeinek gytjtésével is gazdagitjuk.

Ovodank névvélasztiasakor is figyelembe vettik véarosunk multjat, hagyomanyérzé
tevékenységiinket, elhivatottsagunkat az értékmegérzés terén. Igy intézményiink a
,borostyan” nevet kapta, mely egyrészt utal a rémaiak hires Borostydnkd utjara, mely
varosunkon 4t vezetett. Masrészt a borostyan egy orokzold gyogyndvény, melyhez szamos

szokas, jelkép, szimbolum flizédik.

., A gyermekkor évei azok az esztendok,
amikor a sziv a legérzékenyebb, leghajlékonyabb.

Amit oda eliiltetnek, azt aligha lehet valaha onnan kipusztitani.”

(J.F.Oberlin)



2.  AZINTEZMENY PEDAGOGIAI HITVALLASA

Ovodéank a koznevelési rendszer szakmailag 6nalld nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, ahol a gyermekek fejlesztése 2,5 éves kortol fokozatosan torténik, de kiilondsen

az utolsod évben az iskolai nevelés-oktatasra készit fel.

Célunk: a vilagban jol eligazod6 nyitott, az eredményeknek oriilni tudé kiegyensulyozott

gyermekek nevelése.

Ebboél kovetkezo legfontosabb feladataink:

- Szeretetteljes, csaladdias légkorben neveljiik és fejlesztjiik gyermekeinket, ahol
elsddleges tevékenység a szabad jaték.

- A gyermek feltétlen dszinte szeretete.

- Segitd neveldi attitiid.

- Humanizmus, pedagogiai optimizmus.

- Tisztelet, masok megértése, kiillonbozoség elfogadasa.

- A néphagyomanyok tiszteletének, a természet szeretetének megalapozasa.

Hisziink a gyermekkozpontu életszemléletben. Hissziikk, hogy a mindség tOlink a
pedagogusoktdl ered. A mindséget, mint értéket nekiink kell atadni a gyermekeknek. A
mindségi munka a jové nemzedékén mérhetd le, akik tovabb viszik azt, amit mi értékként

atadunk.

Hissziik és valljuk, hogy az ¢lményekben gazdag, onfeledt jaték, a szeretetteljes odafigyelés,
¢és az ebbdl fakado tapasztalatszerzés a legfontosabb, gyermekeink egészséges testi és lelki

fejlédéséhez.

Elsddlegesnek tekintjiik a néphagyomanyokra €piild értékfelismerd, értékmegorzd nevelést, a

szlikebb természeti, tarsadalmi kornyezethez vald viszony pozitiv alakitasat.

Szeretnénk elérni, hogy harmonikusan fejlett, kiegyensulyozott, a kdrnyezeti szépségekre
nyitott, a mult hagyomanyait tiszteletben tartd, apolé gyermekeket neveljiink. Szeresse és
védje a természetet. Testi, lelki értelmi, szocialis fejlettsége feleljen meg az iskolakésziiltség

elvarasainak.



2.1. Gyermekkép

Gyermekképiink megfogalmazasakor abbol a ténybdl indulunk ki, hogy az ember massal nem
helyettesithetd, szellemi erkdlcsi €és biologiai értelemben is egyedi személyis€g, és szocialis

Iény is egyszerre.

Minden gyermek a sajat képességei szerint, onmagahoz mérten nevelheto, fejlesztheto,
feltétel nélkiili szeretettel, biztonsagérzetet nyujté kornyezetben, személyiségének,

jogainak tiszteletben tartasaval.
A gyermek személyiségfejlodését:

- a genetikai adottsagok,
- az érés sajatos torvényszeriiségei,

- a spontan és tervszeriien alkalmazott kdrnyezeti hatdsok egyiittesen hatarozzak
meg.

A neveldmunkank soran szem eldtt tartjuk, hogy a gyermekeknek

- ¢letkoronként (életkori szakaszonként) és

- egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei vannak.

Az o6vodai nevelésiink gyermekkozponti, befogadd, ennek megfelelden a gyermeki
személyiség kibontakoztatasara toreksziink, biztositva minden gyermek szamara, hogy
egyforman magas szinvonalll és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévdé hatranyai

csokkenjenek.

Gyermekképiink alapja:

- agyermek alapvetd tisztelete,

- a szellemi, erkdlcsi €s bioldgiai értelemben is vett egyediségének szem elott
tartasa,

- a gyermeki személyiség értékként kezelése,
- agyermek személyiségformalasaba vetett hit,

- ¢és a gyermek személyiségének kibontakoztatdsdhoz sziikséges gondoskodd
szeretet nyujtasa.

2.2. Ovodakép

A néphagyomanydrzést €s a kornyezeti nevelést kiemelve épitiink a természeti értékekre,

hagyomanyokra, a4torokitjiik azokat a gyermek targyi, értelmi, szellemi és lelki vilagaba.



Az ovodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad. Nevelésfelfogasunk egyik
alaptézise, hogy az dvoda pedagogiai gyakorlata a csaladi nevelésre épitve, annak céljait és
eredményeit figyelembe véve lehet eredményes. A gyermek nevelése elssorban a csalad joga
¢és kotelessége, s ebben az Ovoda kiegészitd szerepet jatszik. Biztositja az 6vodas kort

gyermek fejlodésének és nevelésének optimalis feltételeit.

Programunk a kiilsé vildg tevékeny megismeréseinek eszkozével, és a néphagyomanyok
apolasaval a vers — mese — dramatikus jatékokra, a vidam éneklés, énekes jaték ¢és
zenehallgatasra, valamint a rajzolds, mintazas, kézi munka, és a mozgasos tevékenységre
helyezi a hangsulyt, a természeti — emberi targyi kornyezet megismerését elsésorban a

kozvetlen kdrnyezetiikben, a tapasztalati lehetdségek biztositdsaval teszi érzelmileg gazdagga.

A gyermekek atélhetik a mesék, versek szdrnyald vilagéat, atérezhetik a hagyomanyok
iizenetét, kedviik igényeik elképzeléseik szerint vehetnek részt a szabad jatékban, szines

ismereteket szerezhetnek dnmagukrol és az dket koriilvevo vilagrol.

Ovodank 06v6-véds, szocialis, nevelS-személyiségfejlesztd funkcidival megteremti a
gyermekekben a kovetkezd életszakaszba (a kisiskolas korba) vald atlépés belso pszichikus

feltételeit.

Biztositjuk a nemzetiséghez tartozo gyermekek nevelésében az 6nazonossag megdrzését, a
tarsadalmi integralast. A hazdjukat elhagyni kényszeriilé csaladok (a tovabbiakban: migrans)
gyermekeinek oOvodai nevelésében biztositjuk az Onazonossdg megorzését, dapolasat,

erositését, tarsadalmi integralasat.

2.3. Pedagéguskép

A neveldmunka kulcsszerepléje a pedagogus, akinek személyisége meghatarozo a gyermek
szamara. Jelenléte a nevelés egész iddtartamaban fontos feltétele az dvodai nevelésnek. A

pedagbgus elfogado, segitd- tdmogato attitlidje modellt, mintat jelent a gyermek szamara.
A pedagdgus, mint modell legyen:

- hiteles

- megjelenésében igényes,
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Ertékeink:

nyugalmat, elfogadast, megértést, szeretetet, viddmsagot araszto,
a gyermekek adottsdgaibol eredd, kiilonbozdséget tiszteletben tartd, toleralo,
az atlagtol eltérd képességek és személyiség vondsok problémadit felismerd,

sziikség szerint segitséget nyu;jto.

A néphagyomany-apold pedagogiai programunk ¢és a hozza kapcsolodo
tevékenységek megvalositdsa irant nevel6testiiletiink elhivatott, és fogékonyak
vagyunk a népi kultira megismerésére és megdrzésére.

A pedagogiai folyamatokat figyelemmel kisérjiik, tudatosan tervezziik, hossza
tavon atgondoljuk azok hatasait, és az elért eredményeket elemezve képesek
vagyunk a valtoztatasra, korrekciora.

A csoportba jar6 gyermekek egyéni képességeit, igényeit figyelembe véve,
differencialtan fejlessziik. Felhasznéljuk a szabad jaték nyujtotta lehetdségeket a
gyermekek fejlesztése érdekében.

A csoport szokds- és szabalyrendszerét az ovoda értékrendjéhez igazodva
alakitjuk ki, figyelve a magyar nemzeti értékek beépitésére.

A sziilokkel egyiittmiikddiink, és kapcsolatunk a kdlesonds tiszteleten alapul.
Inkluziv, elditéletektdl mentes gondolkodasunkkal mutatunk példat a ,,massag”
elfogadasara, €s fejlesztjiik a gyermekcsoportot kozosséggé.

A csoportba jardo gyermekeket megismerjiik, fejlédésiiket nyomon kovetjiik,
elemezziik, értékeljiik, és ezt irasban rogzitjiik. A kiemelt fegyelmet igényld
gyermekek nevelését, fejlesztését tervezetten valositjuk meg.

Kommunikacionk példamutatd6 mind a gyermekek, mind a sziildk iranyaba,
melyet tisztelet és egyiittmiikddési szandék jellemez.

Toreksziink a pedagogusok elémeneteli rendszeréhez kapcsolodo folyamatokban
eldirt elvarasoknak megfelel6 kompetencidink fejlesztésére.

Munkénkat szakmai elkotelezettség, Onallésag jellemzi, O6rommel tanulunk
egymastol.

Folyamatosan képezzilk dnmagunkat, hogy a tarsadalmi, szakmai elvarasoknak

megfeleljiink.
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2.4. Programunk rendszerabraja

A I

A program célja —> alapelvei

'

Az ovodai nevelés feladatai

— ]

Egészséges életmod | Az érzelmi, erkolcsi és | Az anyanyelvi, az értelmi
alakitasa értékorientalt fejlesztés és nevelés

kozosségi nevelés

'

Integréacio inkluziv nevelés

'

Az 6vodai élet megszervezése

!

Feltételrendszer
Nevelomunka dokumentumai
Kapcsolatok

}

Az 6vodai élet tevékenységkerete:
Néphagyomany-apolas, népszokasok

!

Az 6vodai élet tevékenységi formai:
Jaték
Verselés, mesélés
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
Mozgas
A kiilsé vilag tevékeny megismerése
Munka jellegli tevékenységek

Tevékenységekben megvaldsulo tanulas

!

A fejlédés jellemzdi az dvodaskor végére
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3.1.

3.2.

3.  AZ OVODAI NEVELES CELJA, ALAPELVEI

Ovodank nevelési célja:

- Néphagyomanydrz6 programunk megvaldsitasa soran a gyermekek sokoldalu,
harmonikus fejlédésének, a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsanak
clésegitése az életkori és egyéni sajatossagaik, valamint az eltér6 fejlodési iitem
fegyelembe vételével.

- A néphagyomany-apolas ¢és a természet szeretetének megalapozésa,
kornyezettudatos szemlélet kialakitdsa a gyermek érzelmein keresztiil, a csaladok
egylittmikodésével.

- A gyermekek egyéni fejlettségéhez, igényeikhez, sziikségleteikhez, ¢érési
tempodjukhoz igazodd, a gyermeki szabadsagot tiszteletben tartdo differencialt
személyiségfejlesztés, hatranykompenzalas és tehetséggondozas a tanulashoz

szlikséges képességek és részképességek megalapozasa a jatékba és szervezett
tevékenységekbe agyazottan.

- Sajatos nevelésli gyermekek inkluziv nevelése.

Nevelési alapelveink:

- Neveldmunkank alapelve a hagyomédny0drzés érzelmi hatastobbletének kiakndzasa,
mely athatja a nevelési-tanuldsi folyamatokat.

- A szeretetteljes, biztonsdgérzetet nyuQjtd, érzelemben gazdag Ovodai élet
megteremtése, ahol a gyermekkdzpontusag Ugy jelenik meg, hogy tartast,
onallosagot, boldogsagot ad a gyermeknek és biztositja az egyenld hozzaférést.

- Elfogadjuk, tiszteljiik a gyermek személyiségét, szeretettel, megbecsiiléssel és
bizalommal vessziik koriil.

- Biztositjuk a kozosségben végezhetd, a gyermek életkoranak és fejlettségének
megfeleld sokszinll tevékenységeket, kiilonds tekintettel a jatékra.

- Az értelmi, a szocialis a testi képességeket egyénileg €s életkornak megfeleléen
fejlesztjiik.

- A jatekon ¢és a tevékenységeken keresztiil a gyermek életkorahoz és egyéni
képességeihez igazod6 miiveltség tartalmakat, és emberi értékeket kozvetitiink.

- Az altalunk alkalmazott pedagogiai hatasok, modszerek, a gyermek
személyiségéhez igazodnak.

- Hagyomanyok iranti érdeklodés felkeltése és megalapozdsa a csaladi neveléssel
egyiitt, izlés formalas a népi kultara segitségével.

- Természeti kornyezettel valdo 6vo-védd-szeretdé szemléletmod, kornyezet tudatos
magatartas alakitasa, fejlesztése.

- A magyarsag tudat alakitisa, a nemzeti kultaraval és mas népek kultargjaval valo
ismerkedés biztositasa.
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4. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskoru gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.

Ezen belul:

- az egészséges ¢letmod alakitasa,
- az érzelmi, erkdlesi €s értékorientalt kozosségi nevelés,

- az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés.

4.1. Az egészséges életmod alakitasa, egészségfejlesztés

Az egészséges ¢letmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitisa, a gyermek testi
fejlodésének elésegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. A korai gyermekkorban — a
kornyezettdl tapasztalati Gton — atvett életmoédmintak meghatarozoak az egyén életvezetése €s
személyiségfejlodése vonatkozdsdban. Ezért az 6vodds korosztalyra jellemzd fiziologiai,
¢letkori sajatossagokat figyelembe véve tervezzik a gondozasi tevékenységeket, a

mozgésigény kielégitésének feltételeit, az egészség védelmét.

Célunk:

- A gyermekek testi-lelki sziikségleteinek kielégitése soran alapozddjanak meg
azok a magatartasi készségek, szokasok, melyek az egészséges ¢letvitelhez
szlikségesek.

- A gyermekek egészségének védelme, 6vasa, megdrzése, szervezetiik edzése.

- Kornyezet és egészségtudatos magatartas kialakitasa.

Feladataink:

- A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése, a
harmonikus Osszerendezett mozgas fejlodésének, elGsegitése, a gyermeki testi
képességek fejlodésének segitése.

- A gyermekek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése.

- Az egészséges ¢€letmod, a testdpolas, a tisztalkodas, az étkezés, az 01tozkddés, a
pihenés, a betegségmegeldzés és az egészségmegdrzeés szokasainak alakitasa.

- A gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kdrnyezet biztositasa.

- A kornyezet védelméhez ¢és megdvasdhoz kapcsolodd szokdsok alakitdsa, a
kdrnyezettudatos magatartas megalapozésa.

- Megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziilével, az o6vodapedagogussal
egylittmiikddve — specialis gondozo, prevencios €s korrekcids testi, lelki nevelési
feladatok ellatéasa.
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4.1.1. Egészségfejlesztési program

A 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128. § (3) A nevelési-oktatasi intézmény mindennapos
mikddésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez, biztonsdghoz vald

jogai alapjan a teljes kort egészségfejlesztéssel 0sszefiiggd feladatokra, amelyek teriiletei:

A gyermekek gondozasa, a személyi higiénia alakitasa.
Az egészséges taplalkozas.
Testedzés, testmozgas.

A betegségek megeldzésére nevelés.

® o o T P

A balesetek megel6zésére nevelés.

a. A gyermekek gondozasa, a személyi higiénia alakitasa

A gondozids az Ovodai nevelés egyik alapvetd tevékenysége. A kisgyermek olyan
szlikségleteit elégiti ki, amely eldsegiti ndvekedését, fejlédését, hozzajarul egészségének
megOrzéséhez, jO kozérzetéhez, egészséges ¢Eletmddjanak kialakuldsdhoz. A gondozasi
tevékenységek kiemelt jelentdséglick a gyermekekkel torténd kapcsolatépités, onallosaguk
fejlodésének eldsegitése céljabol. A gondozasi folyamat alapja a kisgyermek és a felnott

kozotti bizalmon alapulé, elfogado bensdséges kapcesolat.
Testapolas

A gyermek egészségének védelmét, tisztasagigényének, egészségiigyi szokasainak
megalapozasat szolgalja. A felnéttek allando, segitdkész kozremiikodésével a gyermekek
megtanuljdk a fogasokat, a testipolasi szokdsok sorrendjét, a testapoldsi szerek
rendeltetésszerli hasznalatat. Teremtsiik meg a feltételeket ahhoz, hogy fokozatosan, egyre

onallobban végezhessék a testapolas teenddit.
Oltozkodés

A gyermekek valtoruhajat, cipdjét, torna felszerelését az oltézében jol elkiilonitve, jellel
ellatva helyezziik el. Megfeleld 1d6t biztositunk az o6ltozkodés gyakorlasara, egyéni
fejlettségiik figyelembe vételével fokozatosan szoktatjuk a gyermekeket az ondllosagra. A
sziilokkel egyeztetve tligyeliink arra, hogy a gyermekek ruhazata igazodjon a mindenkori

idéjarashoz, és jo kozérzetiikhoz.
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Pihenés

Az 6vodas gyermek napirendjében fontos szerepet tolt be. Feltételeit életkornak megfeleléen
szervezzilk. A gyermekek nyugodt pihenését biztonsdgot add szokésrendszerrel segitjiik
(szelloztetés, mesélés, altatd dal, kedvenc jaték). Napirendiinkben a pihenés ideje 13 oratol 15
oraig tart, de ez korcsoportonként eltérhet. Figyelembe vesszik a gyermekek egyéni

alvassziikségletét.

b. Egészséges taplalkozas

A novekedés ¢és fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdséglia gyermek egészséges
taplalasa, mely az elhasznalt energidt potolja, és a tovabbi testépitést biztositja. A gyermekek
a napi haromszori étkezéssel ¢s folyadékpotlassal tapanyagsziikségletiik haromnegyed részét
az 6vodaban kapjak. Az ételt eldallitdo konyha a torvényi eldirdsoknak megfelelden ligyel a
magas cukortartalmu ételek és italok, a magas s6 és telitett zsirtartalmu ételek fogyasztasanak
csOkkentésére, megfelelé mennyiségli zoldséget, gyiimdlesot €s tejterméket biztosit. Minden
alkalmat megragadva, kiilondsen figyeliink arra, hogy gyermekeink <étrendje kelléen
valtozatos, megfelelé tapanyag Osszetételii és megfelel6 mennyiségli legyen. Minden nap
fogyasztanak a gyermekek gylimolcsot, télen gydgytedt fOziink a Tiindérkertiinkben
termesztett, gyiijtott, szaritott gyogyndvényekbol.

A gyermekeknek életkorukbol és szokasrendszeriikbdl fakaddan - kiilonbozd taplalkozasi
szokasaik vannak. Ezek ismeretében kell tolerancidval fogadjuk az élettani sziikségletbdl
fakado, valamint az egyéni taplalkozasi eltéréseket, a kezdeti étvagytalansagot, a valogatast.

Osztdndzziik a gyermekeket, de nem kényszeritjiik az ételek elfogyasztasara.

Az 6voda védondjét, gyermekorvosat, mas e témaban jartas szakembert kériink fel eldadas

megtartasara az egészséges taplalkozassal kapcsolatban.

C. Testedzés, testmozgas

A mindennapi szabad mozgas nélkiilozhetetlen eleme az 6vodai életnek. Napirendbe illesztve
szerveziink mindennap mozgéstevékenységet tornaszobaban vagy szabadban, mely eldsegiti a
gyermekek harmonikus, &sszerendezett mozgasfejlodését, kedvezé hatassal van az

idegrendszerre, a 16gz0- ¢és keringési szervekre, fokozza a gyermekek jo kdzérzetét.
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Fontos feladatunknak tartjuk, hogy a mindennapi testnevelés jaruljon hozzd a mozgés

megszerettetésé¢hez.

A gyermekek egészséges ¢életmaddra neveléséhez elengedhetetlen a levegdn vald tartozkodas.
Kiilonésen érvényes ez a mozgasos jatékra és a szabad mozgasra. A gyermekek
mozgasigényének kielégitését jol szolgaljak az udvari jatékok. Szerencsére 6vodankhoz
viszonylag nagy teriiletii, zart udvar tartozik, ahol gyermekeink szdmara minden évszakban
biztositottak a feltételek a mozgésigény kielégitéséhez. Folyamatos feladatunk a mozgésos
tevékenységek pozitiv megerOsitése, a sziikséges ¢és elégséges szabalyok megtanitasa,
valamint a gyermekek teherbir6 képességének, fizikai fejlédésének, tigyességének,

alloképességének nyomon kovetése.
d. A betegségek megelozésére nevelés

A megeldzés alapja a személyi higiénia betartdsa, a rendszeres kézmosds, zsebkendd

hasznalat, a k6z6s hasznalati targyak, jatékszerek tisztan tartasa.

Ismeretek kozlésével, a helyes magatartas kialakitdsaval a gyermekeket felkészitjik a
gyakrabban  eloforduld  betegségek  megelozésére, a  védekezéshez  sziikséges

magatartasformak begyakorlasara.

A betegségek megeldzése érdekében az évszakoknak megfelelden megteremtjiik a gyermekek
edzéséhez, a rendszeres mozgashoz sziikséges feltételeket, és minden adddo lehetdséget
kihasznalunk a levegdzésre, sétara, kirandulasra. Az egészséges gyermekek érdekében az
6vodaban észlelt megbetegedett gyermeket elkiilonitjiik, és gondoskodunk rola, hogy minél
elobb megfeleld ellatdsban részesiiljon. A betegségbdl torténd felgyogyulaskor a kozdsségbe
valo visszatérés szabalyait érvényesitjiik. Az egyéni tisztalkodasi eszkdzok rendszeres tisztan
tartasat, fertétlenitését fokozottan figyelemmel kisérjiik, a jarvanyos iddszakban kiemelt

figyelmet forditva e feladatra. Rendszeres kapcsolatot tartunk az 6voda védéndjével.
e. Balesetek megel6zésére nevelés

A nevelési év elején, és a tovabbiakban sziikség szerint megbeszéljiik a gyermekekkel az
o6voda belsé- ¢és kiilsd terének balesetvédelmi szabdlyait, a helyes ¢és helytelen
viselkedésmodokat. Megismertetjiik gyermekeinkkel azokat a helyes magatartasi formaékat,
amelyek betartasara a balesetek elkertilése végett sziikség van. A gyerekek megtanuljak, hogy
egy-egy hétkoznapi targy (pl.: bicikli, mészoka) milyen veszélyforrasokat hordoz magaval,
illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek megel6zése érdekében. Az eldirt szabalyzok

betartdsaval gondoskodunk az évodaban hasznalatos vegyszerek zarhato szekrényben torténd
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elhelyezésérél, és minden egyéb, a balesetvédelmi és tlizvédelmi szabalyzatban foglalt

eldirasok betartasarol.
Intézménylinkben biztositott az 6vodai elsdsegélynytjtéd alapfelszerelés.

Az ovoda hazirendjében vannak meghatarozva azok a védo, 6vo elbirasok, amelyeket a
gyermekeknek az ovodaban vald tartdzkodas soran be kell tartaniuk. A gyermekbalesetek
megeldzése érdekében, illetve bekovetkezésekor ellatandé feladatok az SZMSZ —ben kertiltek

rogzitésre.

Elektroakusztikus eszk6z hasznalata (zajvédelem): Olyan elektroakusztikus hangositasu

rendezvényen, amelyen 0-6 év kozotti gyermekek vesznek részt, a hangnyomas szint nem
haladhatja meg a Laeq M30 75 Db értéket.
A fejlesztés varhato eredményei ovodaskor végére:

- Igényesek lesznek a tisztasag irdnt, 6nalléan mosakodnak, toriilkoznek, hasznaljak

a koromkefét, fésit.

- Onalléan mosnak fogat, a fogapolé szereiket tisztan tartjak.

- Helyesen hasznaljak a papirzsebkendot.

- Sajat magukat kiszolgaljak, 6nalldan tevékenykednek, holmijukra vigyaznak.

- Tisztan étkeznek, kozben kulturaltan viselkednek.

- Megfelelden hasznaljak az evéeszkozoket.

- Igénylik az asztal esztétikai rendjét.

- Onalléan o6ltdznek, vetkdznek, ruhanemiiikkel gondosan béannak, cipdjiiket
megkotik. Képesek onalloan eldonteni, hogy a ruhdzatukat fel vagy levegyek.

- Ugyelnek sajat személyiik és kdrnyezetiik rendjére, gondozottsagara.
- Az eszkozokkel, berendezésekkel 6vatosan bannak.

- Igénylikké valik a levegdzés, szivesen torndznak, részt vesznek mozgdsos
jatékokban.

Egészséghét

Az egész oOvodai életiinket athatja, hogy egészséges ¢Eletmodra, életvitelre neveljiik
gyermekeinket, higiénés szokdsaikat megalapozzuk, és ezeket Osszehangoljuk a csaladok
szokasrendszerével. Az oOvodaskora gyermekek helyes énképének kialakuladsdhoz
elengedhetetlen feltétele sajat testiik ismerete, annak tisztan ¢€s egészségesen tartasa, apolasa.
Ugy érezziik, hogy a mai rohané vildgban, az 6vodai nevelémunkaban erre a teriiletre kiemelt

figyelmet kell forditani.
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Sziikségesnek tartjuk, hogy legyen a nevelési évben egy olyan hét, amikor

hangsulyozottabban foglalkozunk az egészséges életmad kiilonbozo teriileteivel.

Célunk: olyan valtozatos programok Osszedllitdsa és megvalositasa, melyben intézményiink
gyermekei, sziileik varosunk lakoi, kozosen vehetnek részt. A tervezett tevékenységeket tigy
allitjuk 0Ossze, hogy megfeleljen a gyermekek ¢letkoranak, ugyanakkor 1) ismereteket,
tapasztalatokat nyuajtson. A programok megvalositasaban a civil szervezetek, és helyi
meghivott eldadok, szakképzett edzOk segitenek. Arra toreksziink, hogy a résztvevok aktivan
bekapcsolodhassanak a szervezett programokba. LehetGséget biztositunk a szocialisan
hatranyos helyzetii csaladok szamara, hogy a programokon vald részvétel soran ismereteket,

tanacsokat, otleteket kapjanak gyermekeik testi- lelki egészségkultirajanak alakitasahoz.

4.1.2. Kornyezettudatos magatartas megalapozasa

Egészségiinket és életiink mindségét nagymértékben meghatarozza a benniinket koriilvevd
természeti és tdrsadalmi kornyezet mindsége. A kozosség szemléletformald erejével segitjiik

ennek megvaldsitasat.

Célunk:
- Olyan szemléletet kozvetitiink, amely eldsegiti, hogy a gyermekek szeretik és
tisztelik a kulturalis és természeti értékeket, valamint 6rzik a hagyomanyokat.
- Szokasukka valjon a kornyezetre figyeld, azt megovo, a harmonikus egyiittélésre
torekvO magatartas.
Feladataink:

- A gyermekeket 6szt6nozziik arra, hogy kornyezetiiket egységben szemléljék.
- Modell értékii példamutatdsunkkal mintdt adunk kihasznalva az ovoda és a
kornyezet altal nyujtott lehetoségeket.
A kornyezettudatos nevelés hatékonysaga érdekében kiilonbozd tevékenységeket épitiink be
az 6vodai nevelés mindennapjaiba, hogy a korszer(i szemléletmod és viselkedés gyermekeink

magatartasanak részéve valjon:

- hulladékgazdalkodas (szelektiv gyljtés, papirgyiijtés megszervezeése)
- kulturalt kornyezet kialakitasa és megdrzése,

- takarékoskodas az ivovizzel, energiaval,

- egészséges étkezés igényének kialakitasa,

- egészségvedd programok szervezése.
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Varhato eredmény ovodaskor végeére:

- Agyermekek szeretik, 0vjak, védik kornyezetiiket.

- Odafigyelnek a szelektiv hulladékgytijtésre.

- Takarékoskodnak a vizzel, elzarjak a csapokat.

- Részt vesznek a madarak etetésében, a novények gondozasaban.
- Orémmel vesznek részt a hagyomanyérzd tevékenységekben.

- Az Egészséghét programjaiban érdeklddéssel, cselekvo aktivitassal vesznek részt.

4.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

A néphagyomanydrzé szemléletii nevelés a gyermek érzelmi, értelmi fogékonysagara alapoz.
A program Osszetett tevékenységrendszerébol fakadé motivacidok, az érdekes élmények
érzelmi ¢életiikben meghatdrozd valtozasokat idéznek el6. A valtozatos cselekvések
gyakorlasa sordn a gyermek megtanulja vallalni érzéseit, érzelmi élete gazdagabbd, erdsebbé
valik, fejlodnek személyes és szocidlis kompetencidi. A visszatérd kozos tevékenységek,
szokasok megteremtik az egyiittélés egyedi, sajatos kommunikacidés rendszerét. A
hagyomany6rzés sajatos teret nyujt a gyermek szocializalédasahoz. A jatékban megjelend
hagyomanyapol6 tevékenységekben gyakorolja az Onkifejezés formait, a tarsas érintkezés

mintait.

Az 6vodai kozdsségi tevékenységek €s kapcsolatrendszerek hozzdjarulnak az egyiittéléshez
sziikséges képességek, jartassdgok, szokasok kialakitadsdhoz, melyek alapjat képezik az

erkolcesi, akarati tulajdonsagoknak.

Az 6vodaskort gyermek egyik jellemzd sajatossaga a magatartasdnak érzelmi vezéreltsége,

ezért:
Célunk:

- Az 6vodaban minden gyermeket érzelmi biztonsag, allando értékrend, baratsagos,
szeretetteljes 1égkdr vegyen kortil, ahol élmény egyiitt lenni, tevékenykedni.

- A gyermek nyitottsagara épitve segitjiik, hogy megismerje sziikkebb és tagabb
kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturdlis értékek, a
hazaszeretet és a sziil6foldhoz vald kotddés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a
természetben az emberi kornyezetben megmutatkozd jora és szépre, mindazok
megbecsiilésére.
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Feladataink:
- Nyugodt, kiegyensulyozott, biztonsdgot nyujtd csaladias 1égkor, esztétikus dvodai
kornyezet kialakitasa, fenntartasa.

- Lehetdséget adunk, hogy a leend6 6vodasok a sziileikkel egyiitt ismerkedjenek az
intézménnyel, annak érdekében, hogy 6vodaba 1épéskor kedvezd érzelmi hatasok
érj¢k a gyermeket.

- A gyermekek biztonsagérzetének megalapozasa, az Onbizalom erdsitése, a
szocializalddas eldsegitése.

- A néphagyomany ¢ltetés €s a természetovas motivald hatdsanak kihasznalasaval
értekrendjiik, erkolcesi érzékiik formalasa.

- Nagy hangsulyt fektetiink az érzelemformald személyi kapcsolatok kialakitasara:
hogy az 6voda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai
alkalmazottak kozotti kapcsolatot pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemezze.

- Segitjiik a gyermekek erkolesi, szocialis érzékenységének fejlodését, én-tudatanak
pozitiv alakulasat, onkifejezd torekvésiiket.

- A gyermekeket annak elfogadasara neveljik, hogy az emberek kiillonbdznek
egymastol.

- Kozos élményekre épiild tevékenységeket szerveziink, amely lehet6vé teszi a
tarsadalom szempontjabol értékes tulajdonsdgok kialakulésat.

- Kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy oOvoda valamennyi dolgozojanak
kommunikécioja, bandsmodja és viselkedése modellértékii szerepet toltson be.

- A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében egyiittmikddiink az agazati
jogszabalyokban meghatérozott felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

A befogadas

Célunk: Olyan modszerek eljarasok alkalmazasa, amelyek megkonnyitik a gyermekek
alkalmazkodasat a megvaltozott koriilményekhez, biztonsdgot ¢és nyugalmat adnak.

Megkdnnyiteni a sziiloktdl valo elvalast, megismertetni a gyermekeket 1) kdrnyezetiikkel.

A beszoktatas rendszere:

Kiilondsen sok koriiltekintést, tiirelmet és gyongédséget igényel ez a feladat a csaladbol
6vodaba kertild, elsdsorban kiscsoportos gyermekeknél. Beérkezés el6tt minden gyermeket
felkeresiink otthonédban, és igyeksziink tobb ismeretet szerezni az otthoni szokasrendszerekrol,

a csaladban kialakitott szerepekrdl, az otthoni koriilményekrol.

A sziildk igényének megfeleléen lehetdséget biztositunk a ,,csalados” beszoktatdsra a
megegyezés szerinti idOkeretekkel. Megenged;iik, hogy amelyik gyermek sziikségesnek érzi,
magaval hozhatja az 6vodaba a kedvenc jatékszerét, személyes holmijat, hiszen az els6

idében ez az egyetlen kapocs a gyermek szdmara a sziiléi hdzzal. Kiilonds gyengédséggel
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foglalkozunk az 0j gyermekekkel a délutani lefekvésnél (halk beszéd, a pihenés nyugodt

kortiilményeinek megteremtése, stb.).

Egyszer(, érthetd utasitasokkal vezetjiikk be a gyermekeket az 6voda rendjébe. A kdzosségi
¢let szokasainak kialakitasara kezdettdl fogva torekedniink kell, de az ezekkel kapcsolatos
kovetelményeket fokozatosan, a szokasok fontossaganak sorrendjében allitjuk a gyermekek

el¢, egyéni banasmoddal igyeksziink azokat veliik elfogadtatni.

Hagyomanyok, iinnepek

A szocializalodas egyik szintere az 6vodai linnepnapok. Az tinnepek a kdzos élmény erejével,
erés érzelmi atéléssel erdsitik a gyermekcsoportot. Programunkban kialakitottuk 6vodank
hagyomanyait, iinnepeit és természetovo jeles napokkal gazdagitottuk. Fontosnak tartjuk a

gyermekek felkészitését, az érzelmi rdhangolodast az linnepre.
Ovodai tinnepnapok:

- A gyermeki élet linnepei (sziiletésnap, gyermeknap, Anyak-napja, Ballagas)

- Népszokas6rzé jeles napok (Mihaly napi vasar, Sziiret, Kukorica foszto, Advent,
Mikulés, Betlehemezés, Fond, Farsang, Gergely jaras, Kisze bab égetés, Plinkdsd)

- Természetovo jeles napok (Allatok vilagnapja, Viz vilagnapja, Fold napja,
Madarak és Fak napja

- Téarsadalmi iinnepek (marc. 15.)

Modszertani alapelvek:
- Az ovodapedagogus viselkedése legyen hiteles, kovetkezetes, szeretetteljes,
Oszinte, empatikus, tlir6- és konfliktusmegoldo képesség jellemezze.

- Elfogado, segitd, megértd beallitodasu, amely modell a gyermekek és a csaladok
szamara.

- Gyermeket segitd, 6sztonzd magatartas.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végere:
- A gyermekek ragaszkodnak 6vodajukhoz, tarsaikhoz, felnéttekhez.
- Erdeklédnek egymas irant, tekintettel vannak egymasra.
- Igénytikké valik a helyes cselekvés, viselkedés szokasainak betartasa.
- Képesek tarsaikhoz alkalmazkodni, tolerdnsan viselkedni, egymast elfogadni.
- Biznak 6nmagukban, tarsaikban, felndttekben.

- Oriilnek a kdzdsen elért sikereknek, ébredezik benniik a kozdsségi tudat.
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- A viselkedés normai beépiilnek a személyiségiikbe.
- Koruknak megfelelden érzelmeiken €s indulataikon képesek uralkodni.
- Bizonyos helyzetekben képesek egyszerti dontéseket hozni.

- Figyelmesen ¢és tirelmesen meghallgatjdk a felndtteket, tarsaik kérdéseit,
kozléseit.

- Elfogadjak a méssagot.

- Szeretik, ¢és koruknak megfeleléen védik a természetet, megbecsiilik, ¢és
tiszteletben tartjak az élovilagot, szivesen apoljak a ndvényeket.

Pozitiv gondolkodas és érzelmek tamogatasa — ,,Boldogsagora” program

Indokoltsaga:

A gyermekkor tele van bizonytalansaggal, tutkereséssel és félelmekkel. Fontos, hogy a
gyermekek ebben az iddszakban, pszichés fejlodésiik soran kovetkezetes segitséggel
ratalaljanak a helyes iranyra. Ehhez nyujt segitséget a tematikus tervbe beépitett

,Boldogsagora” foglalkozés.

Célunk: hogy vezérfonalat adjunk az 6vodas korosztalynak, hogy konnyebben nézzenek
szembe a kihivasokkal, képesek legyenek megbirk6zni a problémakkal, valamint a testi-lelKi

egészségmegtartds tényezdinek jatékos felfedezésére adjunk lehetdséget.

Mit varunk a programt6l1?

- A gyermekek testi, lelki egészségének megtartasat, megovasat.
- Onbizalom, dnbecsiilés novekedését.

- Térsas kapcsolatok javulasat, kiszélesedését.

- Nonverbdlis, verbalis kommunikéci6 javulasat.

- Onkifejezés, kreativitas fejlodését.

- Tarsak és onmaguk irdnti elfogadas, tolerancia er6sodését.
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4.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés

Az anyanyelvi nevelés az 6vodai élet minden teriiletét athatja, annak teljes folyamataban jelen
van. Valtozatos formaban, komplex moddon formaljuk, gazdagitjuk &vodésaink
kifejezOkészségét, szokincsét, verbalis alkotd készségét. A gyermekek természetes beszéd €s
kommunikécios kedvének fenntartdsa mellett toreksziink az anyanyelv megismertetésére,
megszerettetésére, a helyes nyelvhasznalat gyakoroltatasara. F6 feladatunk, hogy a
gyermekeket képessé tegyiik a felé¢jiik aramlo informéciok befogadasara, megértésére, és a

sajat érzéseik, gondolataik szoban torténd kifejezésére.

Az O6vodapedagogus beszéde modell értékli a gyermekek szdmara (mimika, gesztus,
hanglejtés, hangsuily, ritmus). Elsérendli példaado, aki nem a hibédkat javitgatva, hanem a
helyes, tiszta beszéddel mintdt ad. LehetOséget biztositva minden gyermeknek, hogy

elmondhassa gondolatait, érzéseit, és kérdéseire mindig valaszt kapjon.

Néphagyomany6rz6 programunk tudatosan rairanyitja a figyelmet az anyanyelv szépségeire,
szeretetére, megbecsiilésére. A gyakori monddkazas, mindennapos mesélés, verselés, az
éneklés, a hagyomanydpolo tevékenységek gyakorlasa kozben, még intenzivebbé teszik az
¢lményt a gyermekek szamdra. Az Ovondk eszkoztardhoz tartoznak még olyan jatékos
beszédszerv ligyesitd gyakorlatok, szokincsgyarapitd, hallas-fejleszté jatékok, 1égz6
gyakorlatok, melyek rendszeresen ismétlodd részét képezik ovodai neveld munkdnknak, és

remekiil 6sszehangolhatoak néphagyomanyapolo tevékenységeinkkel.

Az anyanyelvi nevelés szorosan Osszefiigg az értelmi fejlesztéssel, hisz csak a kelld nyelvi
fejlettséggel rendelkezd gyermekek tudnak igazan kapcsolatot teremteni kornyezetiikkel,
valnak képessé informaciok, ismeretek feldolgozasara, befogadasara, problémahelyzetek
megoldasara. A gyermekek értelmi fejloddésének, fejlesztésének feltétele a kdrnyezet altal
nyUjtott érzelmi biztonsag. Fontos, hogy a gyermek teljes lényével azt érezze, elfogadjak,

biztonsagban van. Ez a megerdsités inditja el értelmi és anyanyelvi képességeinek fejlédését.

Az értelmi nevelés egyik része a gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek
bdvitése, rendszerbe foglaldsa, masrészt a belsd érést, fejlodést segitd inger és élmény gazdag
kornyezet biztositasa altal, az érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas,
probléma megoldd képesség ¢és a kreativitds fejlesztése. Az értelmi nevelés alapvetd
mozgatdja a gyermeki kivancsisag. A mar meglévd ismeretekre épitve, az 6vodaban olyan
valtozatos, sokrétli tevékenységeket szerveziink a gyermekeknek, melyek sordn tovabbi

élményeket, ismereteket szereznek kornyezetiikrol.
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A hagyomanyapold szemléleti nevelés az aktiv cselekedtetéssel fejleszti a kognitiv
funkciokat. A gyermek intellektudlis érzelmeit — a kivancsisagot, racsodéalkozast, felfedezést,
sikert, aktivitast — a néphagyomény0rzés és a természetszeretet hatadsrendszerével tudatosan
¢bren tartjuk, fejlesztjiik. A néphagyomany apold tevékenységek fejlesztik a gyermekek
értelmi képességeit, és fokozott intellektualis élményt jelentenck szamukra. Béviilnek
ismereteik sziikebb sziil6foldjiik szokdsairdl, hagyomanyairol, népi kulturkincseirdl,
értékeirdl. Ez altal er6sodik kotddésiik nemzeti identitdstudatuk, ami biztos kapaszkodot,

»gyokeret” ad majd szamukra.
Célunk:
- A néphagyomany épolds soran atélt kozos tevékenységekkel fejleszteni a

gyermekek értelmi, anyanyelvi képességeit.

- A gyermekek tapasztalatainak, ismereteinek bdvitése, rendszerezése, kognitiv
képességek fejlesztése.

- Anyanyelvi képességek, beszédértés, beszédhallas fejlesztése, szokincsbovités,
gazdagitas.
Feladataink:
- Olyan szeretetteljes, elfogadd, bizalmat sugarzé 1égkdr megteremtése, ahol batran
megszolalnak, beszélnek a gyermekek, elmondhatjak érzéseiket, gondolataikat.

- Inger gazdag kornyezet, valtozatos tevékenységek biztositasaval a beszédkedv
felkeltése és fenntartasa.

- Mintaadas helyes, tiszta beszéddel, a gyermekek szamdéra érthetd, vilagos
kifejezések hasznalataval.

- A gyermekek meghallgatéasa, kérdéseik megvalaszolasa.
- A gyermekek anyanyelvi fejlettségének folyamatos nyomon kovetése.

- Metakommunikécios  jatékok  szervezése, metakommunikativ = eszkozok
megtapasztaltatdsa nyelvi jatékok segitségével, a beszédészlelés, beszédhallas,
artikulacié fejlesztése.

- Uj fogalmak értelmezése, szokincsbovités, relaciok, rokon jellegli szavak és
gylijtéfogalmak elsajatitasa.

- A Dbeszédhibas, beszéd és hallas fogyatékos gyermek beszédkészségének
fejlesztése a bab ¢€s dramatikus jaték tudatos alkalmazésaval.

- Egyiittmiikddés logopédus, szurdo és fejlesztopedagdgussal.
- Tiszta gyermeki beszéd kialakitasa, beszédfegyelem, udvarias beszédre nevelés.

- A kognitiv képességek tevékenységekbe agyazott fejlesztése. Az érzékelés,
¢észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas fejlesztése.

- A kreativités, alkotoképesség megalapozasa.
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- A problémamegértés, problémamegoldas, Osszehasonlitds, analizis, szintézis,
rendszerezés képességének alakitasa.

- A forma, mennyiség ¢és térészlelés, a szandékos figyelem kialakitasa, fejlesztése,
az alkoto képzelet és a szandékos emlékezet kialakitasa.

A fejlédés varhato jellemzdi 6voddskor végére:

- Helyesen, tisztan beszélnek, szivesen kommunikalnak tarsaikkal és a felndttekkel.

- Elményeiket elmesélik, masokat végig hallgatnak, torekszenek a torténések
logikai, idérendi kovetésére.

- Megfeleld szokinccsel rendelkeznek, helyesen hasznaljak a névmasokat,
névutokat.

- Ismerik és hasznaljak az udvariassagi sz6fordulatokat.

- Beszédiiket megfeleld gesztusokkal, mimikaval kisérik.

- A szdbeli kozolt informéciokat megértik.

- Képesek életkoruknak megfeleld pontos érzékelésre, észlelésre.

- Ismerik a térbeli viszonyokat, képesek a térben eligazodni.

- Gondolkodasukra a probléma megoldasra torekvés €s a kreativitas jellemzo.
- Figyelmiik tartos, kialakul a szdndékos figyelem képessége.

- Az onkéntelen bevésés mellett megjelenik a szandékos bevésés is.
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5. INTEGRACIO ES INKLUZIV NEVELES

LAz elfogadas olyan, mint a termékeny talaj, ami lehetdséget ad az apro mag szamara,

hogy azza valjon, amivé fejlodni képes.”
(Thomas Gordon)

Nevelomunkank egyik meghatarozé eleme a kiemelt figyelmet igényld gyermekek nevelése.
Alapelviink a méssagot elfogado, befogadd szemlélet. Olyan 6vodai kdrnyezet kialakitasara
toreksziink, amelyben a gyermekek életmindségének javitasa, Dbeilleszkedésiik,

szocializacidjuk segitése a célunk.

Kiemelt banasmodot igénylo gyermekek

1. Kiilonleges bandsmodot igényld gyermek:
- sajatos nevelési igényl gyermek
- Dbeilleszkedési, tanulési, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek

- kiemelten tehetséges gyermek.
2. Hatranyos helyzetii, halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek

3. Tartds gyogykezelés alatt allo gyermek.

5.1. Kiilonleges banasmodot igényl6 gyermekek
5.1.1.  Sajatos nevelési igényii gyermekek integralt nevelése

Intézménylink, amennyiben kijeldlt 6voda, részt vesz a Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag
szakvéleménye alapjan integralt nevelésre javasolt sajatos nevelési igényli gyermek
nevelésében. Az Ovoda alapité okiratdban foglalt, a fenntarté altal meghatarozott
fogyatékossag tipusanak megfeleld sajatos nevelési igényli gyermekek nevelését, fejlesztését

véllaljuk fel.

Sajatos nevelési igényli az a gyermek, aki a szakért6éi és rehabilitacios bizottsag

szakvéleménye alapjan:
- mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, toObb fogyatékossag
egyiittes eléfordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral

vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

27



Integracio fogalma

A mi pedagogiai felfogasunkban az integracid altalanos megkozelitése azt jelenti, hogy a
fogyatékossaggal €16, akadalyozott, azaz sajatos nevelési igényli gyermekek, beilleszkedjenek
ép tarsaik kozé. Ahhoz, hogy 6vodai nevelésiink soran a mindennapok pedagogiai rahatasanak
eredményeként az integralt nevelés sikeres ¢és eredményes legyen, az integracionak
mindségében mas, az inkluzid (befogadas) szintjén kell megvaldsulnia. Szeretnénk elérni,
hogy a sajatos nevelési igényli gyermekek massaga természetes legyen a mindennapok

nevelé-oktaté munkajaban

Az egyiittnevelés soran magatartasunkkal toreksziink arra, hogy viselkedésiinkben
érvényesiiljon a tolerancia, természetessé valjon az elfogadas gy a pedagogusok, mint a

pedagdgiai munkat segitdk, valamint a sziilok és gyermekek korében egyarant.

Célunk: hogy az inkluziv nevelés szemléletével az esélyegyenldség biztositdsaval
intézményiink biztonsagot nyujtd, természetes befogadd kozege legyen minden gyermeknek,

fliggetleniil hova tartozasatol, egyéni adottsagaitol, fejlodési litemétdl.

Ovodank neveldtestiilete a sikeres integracié lényegének tartja, hogy:

- A gyermeknek alapvetd joga, hogy sajatos sziikségleteinek, allapotanak megfeleld
segitséget kapjon képességei, készségei kibontakoztatdsdhoz, személyiségének
védelméhez, fejlesztéséhez.

- A fejleszté munkahoz elengedhetetlen az érzelmi biztonsdg megteremtése, a
szeretet, elfogadas, tiirelem, segitségnytjtas.

- Olyan ellatast nyajtsunk a sajatos nevelési igényli gyermekek szdmara, amely a
sajat optimalis fejlettségi szintjére igyekszik eljuttatni kognitiv, moralis ¢és
szocidlis sikon egyarant, megtaldlva a megfeleld eljarasokat, modszereket,
eszkozoket.

Nevelési felfogasunk alapja, hogy:

- minden kisgyermek fejleszthetd
- agyermek meglévo képességeibdl kell kiindulni

- azon képességeket, amelyeknek fejlédése részleges zavart szenvedett és /vagy
késve jelentkezett, sziikséges segitd tamogatasban, fejleszteni.
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A sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai nevelésének iranyelve alapjan az integralt

nevelésre vonatkoz6 altalanos alapelveink:

- A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében is altalanos nevelési célkitlizéseink
megvalodsitasara toreksziink.

- A gyermekek fejlesztésének alapja a Szakértoi Bizottsag szakértéi véleménye.

- Kiemelt célunk eldsegiteni e gyermekek alkalmazkodd képességének,
akaraterejének, onallosdganak, érzelmi életének fejlodését.

- Biztositjuk mindazokat a specialis eszkdzoket, egészségiigyi €s pedagogiai célu
habilitacids, rehabilitacids ellatast, melyeket a szakértéi bizottsag javasol.
Amennyiben a személyi feltételeink hianyosak, utazd gyogypedagogiai, illetve
logopédiai szolgaltatast igényliink az arra kijelolt intézménytol.

- Habilitacios, rehabilitacios célu fejlesztd terapids programjaink jellemzden az
6vodai pedagdgiai programba - igy a napi 6vodai €letbe - beagyazottan valosulnak
meg a gyermekek szakvéleményében foglalt valos igényeihez igazoddan, a
gyogypedagogus kozremiikodésével elkészitett éves egyéni fejlesztési terv szerint.

- A sajatos nevelési igényli gyermekkel végzett munkénk soran arra toreksziink,
hogy kihasznaljuk mindazon lehetdségeket személyiségiik, - igy kiilonosen a
befogadds, empdatia fejlesztése, a segitd viselkedésformak és tevékenységek
tanitasa - fejlesztésére, amit a sériilt tarsaikkal valo egytittélés nyq;t.

- Az elfogadds szemléletét 1ugy alakitjuk, hogy tartozkodunk mindazon
viselkedésmintak adéasatol, amely a sériilt gyermekek kiilonbozdoségét
hangstlyozza.

- Munkankkal kozvetve segitjiik a tarsadalom befogado szemléletének kialakitasat.

- Fokozott figyelmet forditunk a sajatos nevelési igényli gyermekek és csaladjaik
esetében az adatvédelemmel és a személyiségi jogokkal kapcsolatos szabalyok
betartasara.

Az 6vodapedagogus szerepe az integracioban:

- Hatékony integracidé csak jol miikkodé team munkaval valdsithatd meg. Az
o6vodapedagdgusnak egyiitt kell mitkodnie a sziilokkel, dajkikkal és mas, a
nevelést segitd kiils6 szakemberekkel.

- A sajatos nevelési igényli gyerekek befogadasara, integralt nevelésére-oktatdsara
nagy szakmai tudassal, kiemelkedd moddszertani kultGraval, empatiaval,
segitOkészséggel, kreativitassal kell rendelkeznie.

- Az 6vodai csoportban torténd fejlesztésnél figyelembe kell vennie a gyermek
egyéni fejlesztési szintjét, és ennek megfelelden vonja a kdzos tevékenységekbe.
A napirend soran a gyermeknek mindig csak annyi segitséget ad, ami a tovabbi
onallo cselekvéséhez sziikséges.

- Az integralast végzd pedagdégusoknak meg kell taldlni a differencidlashoz
szlikséges modszereket, technikakat.

- Az integraciot segitd gyogypedagogussal folyamatosan konzultal. A
gyogypedagogus iranymutatdsait, javaslatait beépiti a napi pedagogiai munkéjaba.
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Az 6vodapedagogus feladata

- A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében a segitd tanacsadas a sziiloknek,
mivel olyan krizishelyzeteket élnek at a csaladok, melyek lassan, kis 1épésekben
oldédnak meg. Adjon Onbizalmat a sziilének, hiszen egy kiegyensulyozott sziild
tobbet ér a gyermeke szamara.

- Alaposan ismerje meg a gyermek csaladi koriilményeit, tudnia kell, hogy a csalad
részérdl milyen egyiittmikodésre szamithat.

- Rendelkezzen bizonyos alapismertekkel a fogyatékossag szamos koriilményeirdl.
- Legyen jartas a differencialo pedagogiaban.

- Szorgalmazza, és folyamatosan ellendrizze a rendszeres 6vodaba jarast.

- Gyodgypedagodgussal egylittmiikodik.

- Készitsen egyéni fejlesztési tervet, egyiittmiikodve a megfeleld szakemberekkel.
- Képességfejlesztés soran hatékonyan alkalmazza a differencialas elvét.

- Vegyen részt az Ovodai integraciot segitd szakmai programokon,
tovabbképzéseken.

Eredményességi mutatok:

- agyerekek jol érzik magukat az 6vodaban,
- akozosségen beliil megtalaljak helyiiket, tarsaik elfogadjék,
- orommel vesznek részt a specialis foglalkozasokon,

- abemeneti dllapothoz viszonyitva kimutathat6 a fejlédés.

5.1.2. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek

Az a kiilonleges banasmoddot igényld gyermek, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye
alapjan az ¢letkorahoz viszonyitottan jelentdsen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémékkal,
tanuldsi, magatartasszabalyozasi hianyossagokkal kiizd, kozdsségbe valo beilleszkedése,
tovabba személyiségfejlddése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil

sajatos nevelési igénytinek.

Célunk: A gyermek egyéni fejlodési tempojat figyelembe véve, specidlis, személyre szolo

fejlesztéssel hozott hatranyainak csokkentése, életkorukhoz mért fejlesztése.

Feladataink:

- Abeilleszkedési- €s magatartasi zavarral kiizdé gyermekek felismerése.

- Vizsgalati kérelem a Pedagogiai Szakszolgalattol.
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- A gyermek kotelezo fejlesztd pedagogiai ellatasanak biztositasa, felzarkdztatasara
¢s készségtejlesztésére iranyuld foglalkozasok megszervezése.

- Rendszeres kapcsolattartas a sziilovel, illetve a fejleszté pedagdgussal.

- Tarsas kapcsolataik kialakitdsanak segitése, magatartasszabalyozasi hidnyossagaik
csOkkentése.

5.1.3. Kiemelten tehetséges gyermek

Kiemelten tehetséges gyermek, aki atlag feletti altalanos, vagy specialis képességek
birtokdban magas foku kreativitassal rendelkezik, és felkelthetd benne a feladat iranti erds

motivacio, elkotelezettség.

Valljuk, hogy az 6vodas gyermekeknél tehetségigéretekrdl, tehetségre iranyuld hajlamrol
beszélhetiink. A gyermekek adottsagai a megfeleld kornyezeti hatasok (csalédd, 6voda, tarsak)

altal fejlédnek képességekké, esetleg tehetséggeé.

Célunk: A kivaloan kreativ, atlag feletti intellektualis és szocialis képességekkel és az ehhez
kapcsolodo nagyfoku motivacioval rendelkezd tehetségigéreteknek olyan tanulasi helyzeteket

teremtilink, ami a tdg érdeklddési teriiletiiket kielégiti, illetve tovabb boviti.

Feladataink:

- Felismerni a kreativ gyermeket.

- Oszténdzni, motivalni kreativitasukat, kielégiteni sziikségleteiket.

- Onmagéra talaltatas, hogy megbirkézzon a feladatok soksziniiségével.
- Harmonikus fejlesztés.

- Segiteni 6ket kiilonboz6 helyzetekben.

- Az altalanos kreativ nevelés eszkozeivel segiteni fejlodésiiket.

Koran felfigyelhetiink bizonyos miivészi és pszichomotoros képességekre. A zenei tehetség (a
specidlis matematika mellett) az egyetlen igen kordn megmutatkozd tehetségfajta. A zenei
képességek oroklédnek. Koran megallapithatok a gyermek adottsagai, hallasa, ritmusérzéke.
Kivalo rajzkészség: ha a gyermek {igyesen rajzol nem feltétleniil jelzi, hogy miivész lesz
beldle, fontos, hogy mit abrazol, hogyan banik a szinekkel, anyagokkal, formakkal, mennyire
érzelem gazdag, élményeket kifejezOk a rajzok. A pszichomotoros képességek mindentitt
szerepet jatszanak, konnyen felismerhetdk: testi ligyesség, kézligyesség, egyes sportokban az

alkalmassag.
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A tehetség tertiletei a kdvetkezok lehetnek:
- Kivalo rajzkészség
- Zenei hallés, ritmusérzék, hangterjedelem
- Természetismereti témakor
- Matematikai képesség
- Anyanyelvi-kommunikacios képesség
- Testi ligyesség, tanc, harmonikus mozgas, versenysportra valé alkalmassag.

A fejlesztésekhez sziikséges eszkozoket lehetdségeinkhez mérten biztositjuk.

5.2. Hatranyos helyzetii, halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek

nevelése, fejlesztése

Az eltéré csaladi szocialis kornyezetbol érkezd gyermekek egyéni megsegitése céljabol
kiemelt figyelmet forditunk a képességek fejlesztésére. Egyéni fejlesztési tervet készitiink,
folyamatosan kapcsolatot tartunk a Csalad és Gyermekjoléti Szolgalattal, a kiilsé segitd
szakemberekkel, sziilokkel, kollégikkal. A fejlesztés és a kapcsolattartdsok eredményét
félévente rogzitjilkk, a gyermekek egyéni fejlodését nyomon kovetd dokumenticidhoz

csatoljuk.

Az éves programok, rendezvények Osszedllitdsanal figyeliink arra, hogy lehetdséget
biztosithassunk a hatranyok csokkentésére (élmény-ismeretszerzd programok, kirdnduldsok,
felzarkoztato-tehetségfejlesztd  foglalkozasok biztositasa, sziildvel kozds programok

szervezeése).

Célunk:

Az eltérd csaladi hattérrel rendelkezd, kiillonbozd képességli és fejlettségli gyermekek

egylittnevelése, fejlesztése az esélyegyenldség megteremtése érdekében.

Feladataink:

- FErzelmi biztonsagot nyujto, szeretetteljes, nyugodt 1égkér megteremtése.
- Szokasrendszer, napirend kialakitasa.
- Ko6zos élmények biztositasa, tevékenységek szervezése.

- Egyéni megfigyelések alapjan kiils6 szakemberek bevondsa a fejlesztd
tevékenységbe.
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5.3.

Tartos gyogykezelés alatt allo gyermekek fejlesztését segito
pedagogiai tevékenység

Tart6s gyogykezelés alatt allo gyermek: az a gyermek, tanulo, akinek egészségiigyi ellatasa az

egészségligyrol szolo 1997. évi CLIV. torvény (tovabbiakban: Eiitv.) 89. §-a szerinti altalanos

jarobetegszakellatasban vagy az Elitv. 91. §-a szerinti altalanos fekvdbetegszakellatasban

részt vevo szakorvos véleménye alapjan az adott nevelési évben, tanévben a harminchat

nevelési napot, tanitasi napot varhatéan meghaladja, és emiatt az dvodai nevelésben a 8. § (2)

bekezdése szerinti formaban nem tud részt venni.

Célunk:

A gyermek egyéni foglalkozas keretében torténd differencialt, egyéni képességeit figyelembe

vevo fejlesztése, tdmogato-segitd pedagdgusi magatartassal.

Feladataink:

Erzelmi biztonsagot ny(jto, szeretetteljes, nyugodt 1égkor megteremtése.
Szokasrendszer, napirend kialakitasa.

Ko6z06s élmények biztositasa, tevékenységek szervezése.

Egyéni megfigyelések alapjan kiilsé szakemberek bevonasa a fejlesztd tevékenységbe.

A tankotelezettség teljesitésének megkezdéséhez sziikséges értelmi, testi, lelki és
szocialis érettség elérésére iranyuld, az 6vodai nevelés idokeretébe agyazott célzott
foglalkozasokat biztosit.

Ha a tartés gyogykezelés alatt allo gyermeket az Nkt. 8. § (2) bekezdéseben
meghatarozottak szerint a felmentést engedélyezd szerv 6vodai foglalkozason valo
részvétel alol felmentette, 6vodank a sziilo részére tanacsadast, konzultaciot biztosit,
tovabba terapias vagy mas kezelés sziikségessége esetén tovabb irdnyitja a pedagdgiai
szakszolgalathoz vagy mas szakellatast biztositd intézményhez.

A diabétesszel €16, valamint a fokozott kockazatu allergids betegséggel diagnosztizalt
gyermekek egészségének megdrzésére fokozott figyelmet forditunk. Nkt. 25. § (5a)
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5.4. Gyermek és ifjusagvédelemmel 6sszefiiggo pedagogiai tevékenységek

Célunk:

Biztositani minden kisgyermek szamara a fejlddéshez sziikséges feltételeket, lehetoségeket.

Olyan légkor, olyan igazgatasi, pedagdgiai tevékenység kialakitasa az 6vodaban, amely eleve

kizarja annak lehetdségét, hogy barmelyik kisgyermek barmilyen oknal fogva hatranyos,

diszkriminativ helyzetbe keriiljon.

Veszélyeztetettség:

Az O6voda igazgatdja koteles jelzéssel élni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a

gyermekjoléti szolgalatnal, hatdsagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazasa, illetve

stlyos elhanyagolasa vagy egyéb mas, sulyos veszélyeztet6 ok fennallasa, tovabba a gyermek

Oonmaga altal eldidézett stilyos veszélyeztetd magatartasa esetén.

Az 6vodapedagogus feladatai:

Elésegiti a veszélyeztetett, a hatranyos helyzeti és halmozottan hatranyos
helyzetli gyermekek dvodaba keriilését, rendszeres dvodaba jarasat.

Igazolatlan hianyzés esetén tajékoztatja a gyermekvédelmi feleldst.

Biztositja a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését, sziikség esetén veédo-
ovointézkedésekre javaslatot tesz.

Az Gjonnan érkezd gyermekek befogadasat segiti, beilleszkedésiiket igyekszik
zokkenOmentessé tenni.

A problémakat, a veszélyeztetett vagy hatranyos helyzet okozta tiineteket
felismeri, jelzi a gyermekvédelmi feleldsnek, és adekvat szakember, pl.
pszichologus segitségét kéri.

A hatranyos €s halmozottan hatranyos helyzetben 1évo gyermekek felzarkoztatasat
differencidlt fejlesztéssel segiti.

A sziilokkel korrekt, kolcsonds tiszteleten €s bizalmon alapuld egyiittmiik6do
kapcsolatot alakit Ki.

Az o6vodan beliili szocidlis szolgaltatdsok megszervezésében kozremiikddik.

A csaladok szocidlis és anyagi helyzetének ismeretében a tamogatashoz vald
hozz4jutast javaslataval eldsegiti.

Minden rendelkezésre all6 eszkozzel segiti a kisgyermek csaladban torténd
felnevelését.

A prevencié minden gyermekre torténd kiterjesztése.
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A gyermekvédelmi felelés feladatai:

- A nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkat az adott évre.

- Ahol sziikséges, a nevelési évet inditd csoportos sziil6i értekezleten tajékoztatja a
sziiloket az 6vodaban folyd gyermekvédelmi tevékenységrol, a gyermekvédelmi
feladatokat ellatd intézményekrol.

- Munkdjarol félévenként beszdmol a nevelbtestiileti értekezleten, évvégén irdsos
beszamolot készit, illetve egyéb esetekben az igazgato utasitasa szerint.

- Sziikség szerint korrekt kapcsolatot tart: a nevelési tanacsaddval, a
gyamhatosaggal, partfogokkal, rendorséggel, valamint a csalddokkal foglalkozd
szakemberekkel és segitokkel.

- Rendszeresen figyeli a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok valtozasat,
¢s err0l tajékoztatja az 6voda igazgatojat és kollégait is.

- Nyilvantartja a veszélyeztetett, a hatranyos helyzetli és halmozottan hatranyos
helyzetli gyermekeket.

- Feljegyzést vezet a csaladdal kapcsolatos intézkedésekrol, eredményekrol.
- Egyiittmikodik az 6vondkkel, szakmai segitséget nyujt az esetek megoldasahoz.

- Javaslatot tesz, illetve kezdeményez kiilonb6zé segélyezési, tamogatési
lehetdségeket.

- Egyiittmtkodik, segitséget nyujt a sziiléknek problémaik megnyugtatd, a
gyermekek érdekeit szolgald6 megoldasaban.

Az igazgaté feladatai:

- A gyermekek mindenekfelett allo érdekeinek €s jogainak érvényt szerez.
- Irényitja és ellendrzi az 6vodaban folyd gyermekvédelmi munkat.

- Gondoskodik a gyermekvédelmi felelds tovabbképzésérdl és beszamoltatja az ott
szerzett ismereteirdl, tapasztalatairdl.

- Védo-, 6vo intézkedés esetén felveszi a kapcsolatot és egylittmiikodik a csaladdal,
védondi halozattal, csaladsegitdvel, joléti szolgalattal, a gyamhatosaggal.

- Evente egy alkalommal értékeli, mindsiti a gyermekvédelmi munka
eredményességét.

- A gyermekek sérelmére elkdvetett blincselekmény gyanuja esetén megfeleld
segitséget nyujt a gyamhatdsagnak, gyermekvédelmi szakembernek.

- Evente tajékoztatast kér a Csalad és Gyermekjoléti Szolgalattol a csaladgondozas,
védelembe vétel eredményérdl.

- A nevelési év évnyitd sziiloi értekezletén €s a csoportos falitjsagokon keresztiil
tajékoztatja a sziiloket a gyermekvédelmi felelds személyérdl és elérhetdségérdl.

- Szakemberek meghivasaval, tanacsadassal segit a sziilok problémainak
megel6zésében, megoldasaban.

- Eleget tesz a gyermekekkel, sziileikkel kapcsolatos adatok védelmének,
titoktartasi kotelezettségének.
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Az 6voda és a gyermekvédelmi feladatban kézremiikodok munkaja akkor eredményes,

ha:

- Minden raszoruld idében megkapja a segitséget.
- Asziilok batran fordulnak problémaikkal az 6von6khoz és a vezetéshez.

- A segitd szervezetekkel hatékony egytittmiikddés alakul ki.
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6. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

6.1. Személyi feltételek

Pedagogiai programunk megvalositasahoz személyi feltételeink megfeleloek. Intézményiink
valamennyi dolgozdja rendelkezik a torvény altal eldirt, munkakorének betoltéséhez

szlikséges iskolai végzettséggel.

A DOLGOZOI LETSZAM OSSZETETELE

Ovodapedagogus 1étszam, igazgatoval egyiitt 916

Pedagogiai asszisztens 116

Nevelést, oktatast segitok (dajkak) 4 16

Ovodatitkar 1 f6 (4 6raban)
Bolcsddei kisgyermekgondozé 116

Bolcsddei dajka 2 6 (1 f6 4 oraban)
Konyhai kisegitd 16

Futo, karbantarto 1fo

Nevelomunkank kozéppontjaban a gyermek all, kulcsszerepldje az dvodapedagogus, akinek
személyisége meghatarozo, viselkedése, szakmaisaga fontos feltétele az 6vodai nevelésnek. A
gyermeki szeretet sziikségletét kielégiti, mellyel szdmdra biztonsagérzetet nyu;jt.
Neveldtestiiletiink jol felkésziilt, megujulasra kész pedagogusok kozossége, akik képesek az
egyuttmiikddésre, egymas tiszteletére. Jellemzo rajuk a pedagogiai optimizmus, a sziilok
tisztelete, a megértd, egyiitt érzo, elfogadd, segitOkészséget elétérbe helyezd gyermekszeretet.
Modszertani  tudasukat folyamatosan bdvitik, fejlesztik, megosztjdk hospitalasok,
tovabbképzések, bemutatdé foglalkozasok, szakmai napok, értekezletek alkalméval. A
korszerli pedagdgiai eljarasokat beépitik a mindennapi neveldémunkaba. Tevékenységeiket a

reflektiv gondolkodas jellemzi, a visszajelzéseket elemzik, értékelik, az eredményeket
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felhasznaljadk munkajuk soran. A migrans gyermekeket nevel6 pedagdgusok feladata,
lehetdséget teremteni arra, hogy a gyermekek megismerhessék egymas kultargjat,

anyanyelvét.

Ovodankban  két munkakozosség mikodik.  Szerepiik, hogy Osztonozzék —az
ovodapedagdgusokat egymas tapasztalatainak, 6tleteinek megismerésére, segitsék a gyakorlati
munkat. A munkakozosség-vezetok specialis terliletiikon részt vesznek az intézmény

ellendrzo, értékeld tevékenységében ezzel segitve az intézményvezetés munkajat.

Pedagogiai asszisztensiink az 6vodapedagdgusok Utmutatasa alapjan a csoportokban zajlo
gondozo-neveld tevékenységet, egyéni fejlesztést, és adminisztracidés feladatot végez. Az

6voda alapdokumentumait ismeri.

Az o6vodai nevelés feladatai nélkiilozhetetlenné teszik az dvodapedagdgusokkal egyiitt
dolgozo, dajka munkakort betolté dolgozok lelkiismeretes, pontos és feleldsségteljes
munkdjat. Dajkédink stabil tagjai a kozosségnek, évek Ota egylitt dolgoznak, dajka
szakképzettséggel rendelkeznek. Tarsak a neveldmunkaban, megbizhatd, figyelmes,

gyermekszeret6 kollégak.

Az O6vodapedagdgusi tevékenységnek és az Ovoda miikodését segitd nem pedagogus
alkalmazottak Osszehangolt munkdjanak hozza kell jarulnia az O6vodai nevelés
eredményességéhez. Az Ovoda minden dolgozojat a humanizmus, az optimizmus, a

tolerancia, a hitelesség, tapintat és az empatia jellemzi.

A sajatos nevelési igény(i gyermekek fejlesztésében segitséget nyljtanak specidlisan képzett

szakemberek (utazo6 logopédus, gyogypedagogus, fejleszté pedagdgus).

6.2. Targyi feltételek

Intézményiink rendelkezik a helyi nevelési program megvaldsitasahoz sziikséges targyi
feltételekkel, melyek hozzaférheték és biztonsagosak a gyermekek szamara. Mindezzel

biztositjuk egészségiik megdrzését és fejlodését.

A csoportszobak, kiszolgald és egyéb helységek tdgasak, vilagosak és jol felszereltek,
lehetdséget biztositanak a megfeleld munkakoriilményekre, a gyermekek komfortérzetének
kielégitésére, valamint a sziilok fogaddsara. Valamennyi csoportszobank tiikrozi a benne

dolgoz6 6vodapedagdgusok egyéni izlésvilagat.
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Tornaszobank mérete megfeleld, a gyermekek mozgasigényének kiclégitését jol szolgalja.

Felszereltségét lehetdség szerint bovitjiik kiillonbozd mozgastejlesztd eszkdzokkel.

2012-ben az onkormanyzat ,,0vodabdvités” cimén palyazatot nyert, igy elkésziilt az 6voda
bovitése, korszerisitése ¢és akadalymentesitése. A palyazat segitségével olyan eszkozokhoz
jutott az intézmény, amik a sajatos nevelési igényl gyermekek fejlesztését szolgaljak. Az 1j
foglalkoztatbba MONACOR LA-40 tipusu indukcios erdsitd, mikrofonnal és ellenérz6
késziilekkel ellatott rendszer lett kiépitve, ez lehetévé teszi a hallassériilt gyermekek

fogadasat.

Az épiiletet és az egész udvart kerités veszi koriil, hogy a gyermekek az egész nap folyaman
biztonsagban legyenek. Udvarunk tagas, parkositott, eurdopai unids kovetelményeknek
megfeleld jatékokkal felszerelt (hintak, csuszdak, homokozok, babahazak), melyek lehetévé
teszik a gyermekek mozgas és jatékigényének kielégitését, megfelelnek testméreteiknek.
Ficankold Alapitvanyunk tamogatasaval kialakitott KRESZ parkunk lehetéséget biztosit

rollerezésre, biciklizésre, a kozlekedési szabalyok gyakorldsara.

Az oOvodakert, melyben - gyodgyndvények is taldlhatok - kertészkedésre, folyamatos
megfigyelésre ad alkalmat a gyermekek szamara. Ovodéank ,,Tiindérkert és gyogynovényes
tanOsvényét” tugy alakitottuk ki, hogy a gyermekek jatszotere megmaradt. A kert
kialakitdsakor az udvar természeti adottsadgait figyelembe vettiik, vidékiinkre jellemzd
novényeket telepitettiink, s torekedtiink arra, hogy a kert a kornyezetbe beilleszkedjen,

természetes hatast keltsen.

Ovodank targyi fejlesztéséhez palyazatok megirasaval, eszkozok készitésével jarulunk hozza.

6.3. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

Az ovodapedagogus feltétlen jelenlétében és kozremiikddésével szervezhetd meg az dvodai
¢let. A csoportszervezés alapja a bioldgiai életkor, a csoportonkénti kdzel azonos 1étszam. A
kiemelt figyelmet igényld gyermek csoport béli elhelyezésénél alapvetd szempont a
pedagdgusok aranyos terhelése. A csoportok 1étszama az alapitd okiratban meghatarozottak

szerint alakulhat.

A gyermekek egészséges testi €s szellemi fejlodésének alapfeltétele a helyes életritmus,
valamint a jol kialakitott napirend, hetirend. A nevelés céltudatos megtervezése soran

alakitjuk ki a gyermekek 6vodai életrendjét, idobeosztasat.
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A hetirend és a napirend az a szervezeti keret, ami biztositja a gyermekek szamara a nyugodt,
kiegyensulyozott kiszamithaté &évodai kornyezet megteremtését. lgazodik a kiilonbozo
tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez, tekintettel van a helyi szokéasokra,
igényekre. Az egészséges ¢letritmus, a megszokott tevékenységek sorrendje erdsitik a

gyermek biztonsagérzetét, és segitik az idében valo tajékozodasat.

6.4. A hetirend és napirend

A heti rend a folyamatossagot, a rendszerességet, a nyugodt 1égkort teremti meg az 6vodai
csoportban. Ovodank heti rendje korcsoportonként eltér, melyet az oOvodapedagdgusok
egyénileg allitanak Ossze, figyelembe véve az irdnyitott és szabad tevékenységek életkorhoz
igazitott idokeretét. A hetente ritmikusan visszatérd tevékenységek rendszere biztositja a
kiilonb6z6 fejlesztési tartalmak harmonikus egyensulyat. A hét minden napjan van
mindennapos testnevelés €s verselés, mesélés. A tobbi tevékenységforma napjat és idejét az
6vodapedagogusok tervezik meg, biztositva a feltételeket a megfeleld idStartamu
parhuzamosan végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egyiittmiikodd
képességét, feladattudatat fejleszté, novekvd iddtartamt (5-35 perces) foglalkozasok

megvalositasahoz.

A napirend

A napirend kialakitasa soran toreksziink a gyermekek életkoranak és egyéni igényeinek
megfeleld ¢letritmus kialakitdsara, ezért a legtobb 1d6t a nap folyaman a gyermekek
legfontosabb tevékenysége a szabad jaték kapja. Kidolgozott napirendiink — rugalmas
valtozasaival egyiitt — lehetOséget teremt az elmélyiilt tevékenységekre, biztositja a nyugalmat
¢s az aktivitast egyarant. Figyelembe vesszik a gyermekek testi-lelki sziikségleteinek
kielégitésére fordithaté idSkeretet. fgy a napirendben vannak rendszeresen ugyanabban az
idében végzett tevékenységek (étkezés, gondozas, mindennapos testnevelés), melyek segitik a
gyermekeket eligazodni az idoben és nyugalmat, folyamatossagot, tamaszt biztositanak,

kiilonds tekintettel az SNI, BTM, HH, HHH, gyermekek igényeire.

A gondozasnak kiemelt jelentdsége van a nevelésben, a kapcsolatépitésben, a gyermekek
onallosaganak, fejlodésének eldsegitésében, egyiittmikddve a gondozast végzo

ovodapedagogusokkal ¢és dajkakkal.
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NAPIREND

Idokeret Tevékenységek

6,00 - 11.30 Jaték
Személyes percek

Jatékba integralt tevékenység — egyénileg, csoportban, mikro csoportban

— kotetlen és kotott formaban az adott tevékenységeknek megfelelden.

- Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

- Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

- Kiilso vilag tevékeny megismerése

- Verselés, mesélés, dramatikus — és babjatékok
- Néphagyoménydrzo6 tevékenységek

- Mozgés, mindennapos testnevelés

- Testéapolasi teendok, gondozasi feladatok

- Tizobrai

11.30-15.30 Késziil6dés az ebédhez

Ebéd

Testapolasi teenddk

Pihenés, alvas mesével, altatoval

Uzsonna

15.30-17.00 Szabad jaték a csoportszobaban vagy az udvaron

Egyéni képességfejlesztés

Egyéb szakemberekhez kotott programok:

- Logopédiai, gydgypedagdgiai, fejlesztd- pedagogiai foglalkozasok
- Néptanc, heti egy alkalommal a nagycsoportban
- Ovi-foci heti egy alkalommal
- Katolikus hittan heti egy alkalommal
- Gyermektorna
A felsorolt tevékenységek az alaptevékenység zavarasa nélkiil épiilnek be az 6voda

mindennapi ¢életébe.
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6.5. Az ovodai nevelomunka tervezése

Az 6vodai nevelés csak a fenntartd altal jovahagyott helyi nevelési program alapjan
valosulhat meg, és a gyermek nevelés¢hez sziikséges, a teljes dvodai életet magaba foglalo

tevékenységek keretében szervezhetd meg.

Hagyomanydrzd, jeles napok koré szervezett programunkban a tervezés kozos gondolkodast,

¢s a tevékenységek 0sszehangolasat igényli.

Az oOvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a
fejlédésiik nyomon kovetését kiilonbozo kotelezé dokumentumok, tovabba az 6vondk altal

készitett dokumentumok is szolgaljak:

Csoportnaplé biztositja a helyi pedagogiai program és az intézményi éves munkatervben
meghatarozott feladatok alapjan a neveldmunka tervezésének dokumentalasat, a tervezési
folyamatok egymadsra épiilését, a pedagoégusok modszertani szabadsagat és szakmai

onallosagat.

A gyermek fejlodését nyomon koveté dokumentacio

A gyermek fejlodésérdl folyamatosan vezetett dokumentum, amely tartalmazza a gyermek

fejlettségi szintjét, fejlodésének iitemét, a differencialt nevelés iranyat.

Fontosnak tartjuk a gyermekek folyamatos megfigyelését, a megismerésiik, illetve
fejlesztésiik érdekében. A feljegyzések segitségével visszajelzéseket kapunk arrdl, hogy a
gyermeket mely terlileten kell segiteni, hogy Onmagahoz képest optimalisan fejlodjon.
Megfigyeléseink eredményét és a fejlodésiiket szolgdld intézkedéseket, megallapitasokat,

javaslatokat fél évente rogzitjiik, és a sziilokkel ismertetjiik.
A dokumentéci6 tartalmazza:

- agyermek anamnézisét,

- a gyermek fejlédésének mutatoit (érzelmi-szocialis, értelmi, beszéd,
mozgasfejlédés), valamint az o6voda pedagogiai programjaban meghatarozott
tevékenységekkel kapcsolatos egyéb megfigyeléseket, és az egyéni fejlesztési

- agyermek fejlodését segitdé megallapitasokat, intézkedéseket, az elért eredményt,

- amennyiben a gyermeket szakértéi bizottsdg vizsgalta, a szakértdi bizottsag
feliilvizsgalatainak megallapitasait,

- asziilo tajékoztatasardl szolo feljegyzéseket.

42



Nagycsoportos €letkorban a nevelési év elején roviditett DIFER mérést végziink.

Felvételi és mulasztasi naplo tartalmazza a gyermekek személyes adatait, valamint dévodai

tartdzkodasuk igazolasara szolgal.

6.6. Az 6voda kapcsolatai

Intézményiink nyitott €s kezdeményezd a kapcsolatok kialakitdsdban ¢és fenntartdsaban.
Partnereink véleményét elvarasait, visszajelzéseit folyamatosan figyelemmel kisérjik, az

egylittmiikddések eredményeinek beépitésével noveljiik nevelomunkank hatékonysagat.

6.6.1. Ovoda és a csalad

Az o6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermekek
fejlodését. Ennek alapvetd feltétele a csaldddal valo egylittmiikddés. Az egyiittmiikodés
formai valtozatosak, a személyi kapcsolattol a kiilonboz6 rendezvényekig magukban foglaljak
azokat a lehetdségeket, amelyeket az 6voda, illetve a csalad teremt meg. Az dvodapedagogus
figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait, az egylittmiikddés soran érvényesiti az

intervencios gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait.

Az egviittmukodés alapelveli, tartalma, mddjai, formai:

Az egyiittmiikddést egyenrangu neveldtarsi viszonyban, jo partnerkapcsolatban valositjuk
meg. Alapja a kolcsonds bizalom és segitségnyujtas. Ennek érdekében tajékoztatjuk a
sziil6ket arr6l, hogy mi torténik az 6vodaban, mi pedig megismerjiik a csaladok életmodjat, a
gyermekek helyét a csaladban. Fontos, hogy a sziil6 talaljon benniink timaszt és segit6tarsat

gyermeke fejlesztéséhez.

Sziikséglink lehet arra, hogy megprobaljuk a sziilék nevelési szemléletét tapintatosan,
kozvetve befolyasolni. Fontos, hogy a nem megfelelé modszerekkel neveld sziil6 is érezze,

hogy mi 6vondk vele egyiitt, az 6 egyetértésével kivanunk neki és gyermekének segiteni.

Az egyiittnevelésben nekiink kell vallalni a megértdbb, tiirelmesebb, az érzelmileg elfogado
partner szerepét. A sziilok kérését, javaslatdt mindig komolyan fontolora vessziik. Az
egyenrangi nevelOtarsi viszony az 6vondk és a sziilok kolcsonods alkalmazkodasaban is
megnyilvanul. Sziikséges, hogy 6vodank minden dolgozodja elditéletektdl mentesen tudjon

kozeledni minden csaladhoz.
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A sziilok altaldban 6rommel fogadnak minden tdjékoztatast 6vodank életérdl, és kiilonosen

érzékenyen figyelnek a gyermekiikrdl szo16 informaciokra, értékelé megnyilatkozasokra.

A sziiloket mindig redlisan tajékoztatjuk. A tajékoztatas tapintatos ¢és segitokészséget kifejezo.
A kapcsolat alakulasaban lényeges az is, hogy a szild bizhat a diszkrécionkban. A

gyermekekhez vald viszonyunkkal, j6 példaadasunkkal hathatunk a sziilokre.

Kapcsolattartasunk modjai:

sziildi értekezletek
- nyilt napok

- csaladlatogatasok
- koz06s programok,

- unnepélyeink, ahova a sziildket is meghivjuk

Az 6voda ¢és a csalad kapcsolatanak alakulasaban nagy szerepe van a Sziil6éi Szervezetnek,

amely koordinal¢6 és kezdeményezo tevékenységével segiti a folyamatos egytittmiikodést.

6.6.2. Ovoda és a fenntarto6

Fenntartonk, a Zalalovéi Ovodafenntarté Tarsulas, amely meghatarozza és biztositja
nevelémunkank feltételeit. Kapcsolatunk a koznevelési torvénybdl adoddan és egyéb
jogszabalyok alapjan hivatalos, rendszeres, masrészt tamogato, segité jellegli. Problémaink
megoldasara a konstruktivitas jellemzd. Kapcsolatunk kiterjed minden olyan teriiletre, mely a
zavartalan napi élet biztositasahoz sziikséges: tanligy igazgatasi feladatok ellatasara, személyi

— targyi feltételek megteremtésére, zavartalan lizemeltetés feltételeinek biztositasara.

6.6.3. Kapcsolattartas egyéb intézményekkel

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés elbtt, az
6vodai nevelés soran, és az 6voda utan meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek életében.

A kapcsolattartas formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz €s a sziikségletekhez.
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1. Ovoda és az iskola

Az 6vodabodl az iskoldba torténd zavartalan atmenet megkivanja az 6voda és az iskola
neveldmunkdjanak Osszehangoldsat, a két intézmény egyiittmiikodését. Az 6voda és iskola
kapcsolataban, tartalmi egyiittmiitkodésében érvényesiil a nyitottsag, a kdlcsonds bizalom,
egymdas munkajanak ismerete és megbecsiilése. A csaladok és a gyermekek egyéni helyzetét

¢s jellemzoit figyelembe véve segitjiik az iskolaba 1épés zavartalansagat.

A hatékony egytittmiikddés érdekében megismerjiik az altalanos iskola nevelési alapelveit, az
elsd  osztilyokra  vonatkozd  kovetelményeket. Ovodank  mindennapi  életérdl,
neveldémunkankrol 6vodalatogatasok keretében ismerkednek a tanitondk. Tajékoztatjuk dket a
gyermekek fejlettségérodl, egyéni fejlodési litemérdl, az egyéni banasmadd tapasztalatairol és az
esetleges varhaté nehézségekrél. A gyermekekkel egyiitt ellatogatunk az iskolaba, a leendd
elsds tanitondkhoz. Az iskolai évnyitora elkisérjiik nagycsoportosainkat, jelképesen atadjuk
Oket a tanitd nénijiiknek. A volt nagycsoportosokat elsd osztaly Oszén meglatogatjuk,
beilleszkedésiiket figyelemmel kisérjiik. Megtesziink minden annak érdekében, hogy a

gyermekek érdeklddéssel és orommel induljanak iskolaba.

2. Az o6voda és a kozmiivelodési intézmények

Neveléslink hatékonysaga ¢€s sokszintisége érdekében fontosnak tartjuk, hogy rendszeres és

folyamatos kapcsolatot tartsunk telepiilésiink kozmiivel6dési intézményével.
A Salla Miivelddési Kozpont és Konyvtarral valo egyiittmitkodés formai:

- Griff Babszinhaz eldadasainak megtekintése.
- Iddészakos kiallitasok 1atogatdsa a galéridban, kiallitdtermekben.
- Részt vesziink a tavaszi, 6szi versmondé versenyeken.

- Rendszeresen ellatogatunk a konyvtarba, és mesekonyveket, illetve a gyermekek
érdeklodeésének megfelelo kiadvanyokat kolesonziink.

- Muzeumlatogatasok /Zalalové: Faluhaz, Salla Muzeum (rémai kori asatas)
Zalaegerszeg: Falumizeum, Olajipari Muzeum/ elbsegitik a muzeumok
megszerettetését, a kulturalt viselkedési szabalyok megismerését, betartasat.

3. Csaladsegito és Gyermekjoléti Szolgalat

A Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat a gyermekvédelmi alapellatas legfontosabb
intézménye. A gyermekvédelmi torvény eldirdsa szerint a gyermekvédelmi szolgalatok

feladata a gyermeki veszélyeztetettséget ¢észleldé ¢€s jelzOrendszer mikodtetése. A
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veszélyeztetettséget észleld €s jelzérendszer tagjai kozott elsdédleges helyen allnak a nevelési-
oktatdsi intézmények gyermek és ifjusagfelelosei. A tagok feleldssége oOriasi, mert rajtuk
mulik egy-egy gyermek sorsa. A gyermekvédelmi felelés havonta részt vesz az
esetmegbeszéléseken, ahol a gyermek és ifjisagvédelmi feladatok megvaldsulasa, a torvényi
valtozasok, illetve a problémas esetek keriilnek megbeszélésre. A csaladgondozokkal szinte
napi kapcsolatban van, mert csak igy lehet redlisan nyomon kdvetni a gondozott gyermekek,

csaladok életét.

A Zalaegerszegi Csalad és Gyermekjoléti Kozponttal megkotott —egyiittmikodési
megallapodas alapjan az intézmény folyamatosan biztositja az oOvodai szocialis segitd

szolgaltatast 6vodankban.
Feladatai:

- A gyermekek esélyegyenldségét szolgalo intézkedések.
- A gyermekvédelemmel 0sszefliggd preventiv pedagogiai tevékenységek.
- A sziild, gyermek, pedagogus egylittmitkddési forméinak kialakitasa.

- Az egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvek megvalositasa.

4. Az ovoda és az egészségiigyi intézmények

A gyermekorvossal és az 6voda véddndjével folyamatos kapcsolatot tartunk, bevonjuk dket az
egészségfejlesztd programjainkba (sziildi értekezleten tdjékoztatd eldadds megtartidsa
kérdéseik megvalaszolasa, tanacsadas). E mellett az egyiittmiikodési megallapodas alapjan az
ovoda védondje negyedévente tisztasagvizsgalatot, szlrdvizsgalatot végez. Az esetleg

eléfordulo fert6z6 megbetegedések idején javaslatot ad a fertdzés elkeriilésére.

A fogészati rendeldbe évenként egyszer elvissziik a gyermekeket sziirésre.

5. Pedagodgiai Szakszolgalat intézményei

A gyermekek lakohelye szerinti pedagogiai szakszolgalatok intézményeivel valo
kapcsolattartasunk célja: neveldmunkank segitése, az SNI gyermekekkel torténd foglalkozas

modszertani segitése, tanacsadas a sziiloknek €s a neveldknek.

Sziikség esetén irdsban kérjiilk — a sziild eldzetes tajékoztatdsa utan — a Szakértéi Bizottsag

vizsgalatat.
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Utazd logopédust, gyogypedagogust, fejlesztdé pedagogust igényliink a fejlesztésre szoruld
gyermekek oOvodéban torténd fejlesztéséhez. Rendszeresen konzultdlunk a specidlis

fejlesztésben részesiilé gyermekek fejlodésérol.

6. Zalaegerszegi Pedagégiai Oktatasi Kozpont

A lehetdségeinknek megfelelden részt vesziink a Zalaegerszegi Pedagdgiai Oktatasi Kozpont
altal szervezett konferencidkon, eléadasokon, tovabbképzéseken. Az 6vodai szaktanacsaddval

szoros kapcsolatot tartunk, sziikség esetén szakmai segitséget kériink.

7. Egyéb kapcsolatok

Toreksziink kiilhoni magyar évodakkal kapcsolatépitésre — szakmai kapcsolat fenntartasara —

a Karpat-medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében.

Ennek értelmében testvértelepiilésiink Kibéd (Erdély) kozség dvodajaval tartunk kapcsolatot,
melynek soran kolcsonds betekintést nyerhetiink egymas intézményébe, pedagogiai

munkajaba.
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7. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGKERETE:
NEPHAGYOMANY-APOLAS, NEPSZOKASOK

., ... Egy népnek, egy nemzetnek a muiltia soha sem magatte van, hanem alatta.
Mert ha mogotte lenne, bizvast lehagynank elore haladva. De, ha alattunk van...!
Akkor igazan érdemes vigyazni ra, hiszen azon dllunk, azon léteziink. Mi lesz, ha kihullik

alolunk az, amin meg kell vetni a labunkat?”
(Vegh Antal)
1. A népi kultura apolasanak sziikségessége napjainkban

Pedagbgiai programunk f6 arculata a néphagyoméanyOrzés. Azért valasztottuk ezt a
programot, mert telepiilésiink foldrajzi elhelyezkedése, kornyezete, kozel all a természethez.
Mara mar alig maradtak néhdnyan, akik még Orzik népilink hagyomanyait. E programban az
o6vonok feladatuknak tekintik a néphagyomanyorzést, a népi kultrak atorokitését. A
nevelésben mindazon értékek beépitése ajanlott, amelyek a gyerekek ¢€letkori sajatossagainak

megfeleldek. Az 6voda természetes kozege, szerves része a néphagyomanydrzésnek.

A tudomanyos, technikai fejlédés kovetkeztében atalakult a falu, a csaladok élete, s igy
megsziintek a népi énekes, mondokas jatékok eredeti helyszinei, a népdaléneklés
hagyomanyos alkalmai. Elményszerii, hiteles megismertetésiikhoz nagyon jo kozeg az 6voda,
s mivel alapozo intézmény, az ott szerzett élmények, tapasztalatok meghatarozoak lehetnek a
népi kultura, ezen belill a zenei néphagyomany, a népszokasok megszerettetésében, a
magyarsagtudat formaldsaban. A gyermek megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai
taj, a helyi hagyoméanyok és néphagyoményok, szokasok, a csaladi €és a targyi kultura

értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét is.

Régen minden korosztdlynak megvolt az egyes népszokasok megfeleld valtozata, igy az
ovodaskoru gyermekeknek is. Ezért a mi feleldsségiink az, hogy a népi kultara kiilonb6z6

terlileteinek adaptalasat az 6vodai nevelés és tanulas tartalmaban koriiltekintden végezziik.

Nevel6testiiletiink hosszas kutatd, elemzd, gylijt6 munkdval a néphagyomdany &pold
munkakozosség iranyitasaval elkészitette komplex néphagyomény 4apold tervét. A
néphagyomany apold komplex terv tulajdonképpen egy iitemterv, ami heti ajanldsokat, heti
témajavaslatokat tartalmaz. Emellett korcsoportonként, egymasra épiilve tartalmazza az

egyes tevékenységek céljat, feladatat, a kapcsoldédd miiveltségtartalmakat, modszereket €s
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eszkozoket. A néphagyomany apold komplex tervbe beépitésre keriiltek a helyi népszokasok,
hagyomanyok, jeles napok. A népszokdsok megnevezésén tul az iitemterv tartalmazza a
népszokas rovid leirdsat, ajanlasokat fogalmaz meg az 6vodapedagoégusok szamara a
mes¢lés, az énekes jaték, a vizudlis nevelés €s a kornyezeti nevelés témakorében is. A
komplex terv részét képezik a kapcsolodd népi hiedelmek, szolasok, talalos kérdések
felsorolasa is. A heti témaajanlasok mellett az 6vodapedagdgusok egyéni Otleteikkel is

szinesithetik, kiegészithetik a tervet.

2. Néphagyomany apolé 6vodai program célja, feladatai
Célja:
A néphagyomany Orzés célja az o6vodai nevelésben, a mult értékeinek atorokitése. A
természet feltdrdsa, dvasa. A kornyezet €s a haza irdnti szeretet érzésének megalapozasa,
magyarsagtudat erésitése, értékeinek megbecsiilése. Mindez a néphagyomany apolas gazdag
eszkozrendszerével, a csaladok aktiv egylittmikodésével. Az eltérd csaladi hattérrel

rendelkezd, kiilonb6zd képességli gyermekek egyiittfejlesztése, egyiittnevelése, a hatranyok

csokkentése érdekében.
Feladatai:

A népi hagyomanyok tarhazabol a gyerekek kordnak megfeleld, szdmukra oOromteli
ingereket, élményeket ado, és cselekvésre késztetd elemek kivalogatasa, és azoknak a nevelés

folyamataba illesztése kulcsfontossagu feladat.

A jeles napok koziil azok keriilnek a programba, amelyek eddig is jelen voltak és vannak az
ovodai nevelésben (karacsony, farsang, husvét stb.), csak itt 0j tartalommal bdviilnek ki.
Tovéabba azok, amelyek a hétkoznapok népszokasérzd tevékenységeit visszatérd jelképekkel,
cselekvésekkel linnepivé emelik. A népi kultara szellemi, targyi alkotésai koziil az esztétikai
¢lményeket fokozo alkotdsok kivalogatasa, €s ezeknek a programba flizése képez fontos

feladatot:

népszokasok megismerése,

- népi 1d6joslasok felidézése,

- atermészetes anyagok allando jelenléte,

- népi gyermekjatékszerek készitése,

- azudvari jatékok boviilnek a hagyomanyépolo tevékenységekkel,

- asziiléfold szépségének meglattatasa.
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3. A népszokasok ovodai megismertetésének folyamata:

A néphagyomany dapolas erdsiti az ovodai élet hagyomdnyait, és a népszokasérzd és a
természetovo jeles napokkal gazdagitja azt. Egy-egy eseményt mindig lazas késziilédés el6z
meg. Ez az {innepre hangold 6romteli kozos tevékenykedés a gyerekek szocidlis viselkedésére
maradandé hatast gyakorol. Az iinnepek a hagyomanyok apoldsa szempontjabol rendkiviil
fontosak az 6vodaban, jelentds alkalmak gyermekeink és 6vodank életében. Megerdsitik a
hagyomanyokat, a k6zos €lmény erejével fokozzak gyermekeink kozosséghez tartozasat.

Kozel hozzék a szlikebb ¢és tdgabb kdrnyezet eseményeit.
A népszokasok évodai megismertetésének folyamata harom egymasra épiilé szakaszbol all:

Az els6 szakaszban felkészitjiilk a gyermekeket a népszokasok befogadasara kozvetett vagy
kozvetlen ismeret — élménynyujtassal. (pl. kozvetlen-fazekas meglatogatasa, kdzvetett-6vonod

elbeszélése régi vasarokrol)

A maésodik szakaszban keriil sor a népszokdsok cselekményének bemutatisara, ahol

meghatarozo6 az 6vodapedagdgus mintaadasa, élményszerii éncke, jatéka.

Végiil a harmadik szakaszban keriil sor a jeles napnak, az iinnepi alkalomnak programjara,
ahol mar a gyermekek jatszdk az iinnep cselekményét. Lehetdséget biztositunk a sziilék

szamara a néphagyomany &polo rendezvényeken valo aktiv részvételre.

4. A hagyomany6rzés személyiségformalo hatasa

A néphagyomany 6rz6 szellemben nevelkedett gyermek, alkotd kolcsonhatassal ¢l a
természettel, raérez arra, hogy a vildgot képes atalakitani. Megismeri a kozds alkotas dromeit,
a mualt értékeit, a kornyezetért érzett feleldsséget. Erzelmileg gazdagabba, értelmileg
fogékonyabba valik. Megalapozodik benne a kdrnyezet és a haza irdnti szeretet érzése. A
hagyomanydrzés mar sajat tapasztalatainkon alapuld, évek ota miikodd, szines és Oromteli
program — 6vondknek és gyerekeknek egyarant — kimerithetetlen ,,feneketlen kt”, amelynek
vizében Ujra és Ujra megujulhatunk. A népszokasok természetességével visszaidézziik kissé a
régi 1dOk, tobb generacios csaladok életmod;jat, természetes 1égkorét, lehetdséget biztositunk a
népi kismesterségekkel valo megismerkedésre. A megismerési folyamat sordn fejlédik a
gyermek alapvetd kognitiv képessége, mint az ¢€szlelés, emlékezet, gondolkodas. Pozitiv
hatassal van az érzelmi fejlédésre, az akarati tulajdonsidgokra, az Onfegyelem alakulasara.
Pozitivan hat az identitastudat megalapozasara €és a gyermek moralis fejlodésére. Gazdagitja a

gyermek személyiségét, kiteljesiti a csaladokkal valo egyiittmiikodést.
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5. A népi kultira apolasanak helye az évodai életben

A hagyomanyok Orzése kapcsolatban van a természettel, az évszakokkal, az évszakonként
ismétlodo tinnepekkel. Az évszakokhoz kapcsolddva ismertetjik meg a gyermekekkel a
kiilonb6zé  szokasokat, hagyomanyokat, melyek soran ¢lményalapti, valtozatos
tevékenységeken keresztiil figyelhetik meg a természet valtozasait és ismerhetik meg az ket
kozvetleniil koriilvevd kornyezetet. Az 6vodaskor olyan fogékony idészak, ami lehetové teszi,
hogy a gyermek jatékosan, vagy jatékon keresztiil ismerkedjen a néphagyoményokkal. A
cselekvéssel szerzett tapasztalatok, ¢élmények mélyebben rogziilnek, épiilnek be
személyiséglikbe. Nevelomunkank soran az 6sszes dvodai tevékenység alapjat a kornyezethez,
a tajhoz, az itt él6 emberekhez kotédd érzelmi viszonyok megalapozasa, a kornyezd vilag
megismerése, a hagyomanyok, jeles napok adjak. A néphagyomany apolas tartalma beépiil az
6vodai nevelés teljes folyamataba, a megilinnepelt jeles napokkal gazdagitjuk a hétkdznapokat.
Az lnnepre késziilédés masféle magatartast kivan, melynek hitelessége a felndtt
magatartasatol fligg, ami mintaként szolgal a gyermek szdmara. Ezért nagyon fontos a felnott

pozitiv viszonyuldsa, ami akkor életszerti, ha az 6vodapedagodgus is azonosul e szemlélettel.

Toreksziink, hogy a hagyoményos jatékszerek mellett helyet kapjanak a természetes anyagbol
késziiltek, és a természetben megtalalhatok, melyek fejlesztik a gyermek alkotdképességét (fa,
agyag, csuhé, kagylo, kavics). Az udvari jatékokat bovitjiik a népi mozgasos jatékokkal, az
eszkozt igényld mozgasos jatékokkal. Ez a szemléletmdd hatarozza meg a neveldémunkank
tervezését és szervezését. Tervezésiink igényli a kozds gondolkodast, a tevékenységek

Osszehangolasat.

6. Az anyag kivalasztasanak szempontjai:
- Az egyes jeles napokhoz, {nnepi alkalmakhoz fliz6d6 népszokasok
kivalasztasanal figyelembe vettiik a gyermekek életkori €s egyéni fejlettségét.

- Olyan népszokasokat valasztottunk, amelynek cselekménye eljatszhato és értékes
szokaskolteszeti alkotas fliz6dik hozzajuk.

- A zenei példaanyagok kivalasztasanal az ének modszertanbol ismert zenei
szempontokat vettiik alapul.

- A nagyobb hangterjedelmil szokaséneket zenehallgatasként terveztiik.
- Szem el6tt tartottuk a szokasokhoz tartozo verses €s prozai szovegek €rthetdségeét.
- A népi alkotasok mellé gyermekverseket és komponalt dalokat is valogattunk.

- A tervezésnél figyelembe vettiik a helyi gyljtéseket, zalai dalokat.
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7. Néphagyomanyorzo tevékenységeink:

- Csoportszoba diszitése természetes anyagokbol késziilt targyakkal.
- Latogatas a Faluhazban.

- Latogatas a fazekasmiihelybe.

- Népmiivészeti targyak gytijtése, azzal csoportszobak diszitése.

- Oszi képek gylijtése, nézegetése.

- Novények gyiijtése, termésekbdl hangszerek készitése.

- Az adott évszakhoz ill6 népi mondoka, vers, énekes jaték vagy szolas
megismertetése.

- Népszokédsok megismertetése, az ahhoz kapcsol6dd szokaskoltészeti alkotasok
ismertetése.

- Kirandulas szervezése szdloskertbe, gyiimdlcsoskertbe.

- Z0ldség — gyiimodlcs kiallitas rendezése

- Kerti munkék végzése.

- Lakodalmas jaték, énekes — mondokas jatékfiizér.

- Kukoricabol népi targyak, jatékok készitése.

- Sodras, fonas, szovés, fiizés — fono felidézése.

- Madaretetd készitése, magvak gyujtése.

- Gyermekek élményeinek meghallgatasa a diszndolésrdl.

- Borbala — ag kiviragoztatasa.

- Elbeszélés Luca napi szokasokrol, Luca kalendarium készitése, Luca buza vetése.

- Advent — varakozas, adventi naptar, adventi koszoru készitése, gyertyagyujtasok,
diszek készitése, mézeskalacs siitése, asztali diszek készitése.

- Késziilddés a farsangra, allatmaszkok készitése, jelmezek, szemiivegek készitése,
hashagyokeddi jelmezes, 4larcos alakoskodas, k6zos tanc, evés-ivas, gyermekbal.

- Kiszebab elkészitése, kiszehajtas, flizfadg felszalagozasa, Villo ag, villozés.

- Husvéti linnepkdr — locsoloversek, koszontdk tanulasa, lanyok meglocsolasa,
tojasfestés, papirtojasok diszitése.

- Husvét és Piinkosd kozott jatszo — zoldag jarasok, bujos vonulds kapus, hidas
jatékok.

- Piinkdsdi virdgkoszort készitése.
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8. Eves tervezés: Evkor

Ovodankban a szokasok visszatéré rendjének kereteit az évszakok valtozasai adjak, melyhez
igazodnak az linnepkordk szokésai. Programunkba a jeles napok koziil azok kertilnek, melyek
eddig is jelen voltak az 6vodai nevelésben és azok, melyek a hétkoznapok népszokdsérzo
tevékenységeit a visszatérd jelképekkel, cselekvésekkel iinnepibbé emelik. Az 6vodank
sajatossagai alapjan, a néphagyomanyo6rzd tevékenységek rendszerét a helyi évkor
tartalmazza. Az év korforgasaban az évszakokhoz kapcsolddnak az tinnepkordk jeles napjai,
hagyomanyapolo6 tevékenységek és mind ezekhez a népmiivészeti, népkoltészeti alkotasok. A
hagyomanyok apoldsanak tovabbi elmélyitéseként az 6vodaban néptanc oktatas folyik. A
néptancon keresztil megismertetjiik a gyermekeket az egyiitt mozgas Oromével és

kihasznaljuk a k6zosségépito erejét.
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. Telﬁui'nle fazsangfarkan.

Uev1 jokivansagok

Madar etetés

Teh sporjatekok

Betlehemes jatek
Earacsony aszfal teritése

Earacsonyfa diszitesa

Tavasz hajtasok
Palanta pevelss,
vetemeényezss
Zoldagaras
Husveti tojasfestes,
rokaras, batikolas
Locsolkodas, komatalazas
Mamst allitas, kntancolas
Tavasn mozgasos nepi jatekok

Huswvet Moveny jatskok keszifese
Gergely jaras Sarkanveregatés
Majalis Pinkdsdales
Pimkdsd
Gyvermeknap

Biliesizas

Betakaritas a
veteményeskertben

Oszi termesek gyiijtese:
(esipkebogyd sth.)
Marton nap felvenulas

{mmast készitese)
Vasarhoz kapesolads tevekenysépek —vasar
Termésjatekok készitase gydkeny, csuhs,
kukonca, gesztenye, makk toboz,
levelek bogyok felhasznalasival
Eukoncamorzsolas
Taklampas készitése

Aratds Sportszerd nepi jatékok
NYAR Szent lvan nap
Lakodalmas Lakodalmas dalos jatékok
Uj kenyér Nivenyi jatekeszkazik
innepe készitése

Tajmegismerd kiranduldsok
csaladokkal
WVetem ényeskert pondozasa
Myari gyujto munkak:
buza, kamilla, bodza
Befozések, szaritdsok
Buzakoszorl készitése
Kenyérsiités

NEPI MONDOKAK, GYERMEKJATEK DALOK, ZENEHALLGATASHOZ NEPDALOK,
NEPDALOK, NEPMESEK, DRAMATIKUS JATEKOK, NEPI BARJATEKOK
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8. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI

8.1. Jaték

., O azt hiszi csak jatszik. De mi mar tudjuk, mire megy a jaték.
Arra, hogy e vilagban otthonosan mozgo, eleven eszii

és tevekeny ember valjék beldle.”

(Varga Domonkos)
A jaték minden kiils6 kényszeritd koriilményt nélkiil6z6 szabad cselekvés.

A jatek a gyermek alapvetd és legfontosabb tevékenysége. A jaték célja az orom. A
gyermeknek a legfobb élményforrasa, mely semmi massal nem helyettesithetd. A jatéknak
mindennaposnak kell lennie, mely hosszantartdan és zavartalanul kell kielégiilnie. Az
ovodaban el6térbe kell helyezni a szabadjaték tulsulyanak érvényesiilését. A jaték kiemelt
jelent6ségének az ovoda napirendjében is meg kell mutatkoznia. A jaték soran a gyermek
kiéli elemi, pszichikus sziikségleteit. A jaték hatdssal van a gyermek szocidlis, tarsas,
kognitiv, erkoOlcsi és érzelmi fejlodésére. A jaték soran megnyilvanul a gyermek
onmegvalositasi torekvései, érzelmei, vagyai, lelkidllapotanak Onkifejezései, fejlettségi

szintjei, ezért a személyiségfejlesztés alapvetd eszkoze.
A jaték és a hagyomanyorzés kapcsolata:

A népszokdsok, néphagyomanyok, népijatékok hagyomanyo6rzd tevékenységekre, a népi
jatékeszkozok készitésére az ovodaskort gyermekek rendkiviil fogékonyak. A népi jatékok
megtanitdsara ¢és felelevenitésére nagy hangsulyt fektetiink. A néphagyomanydrzd
tevékenységek tartalmi bOvitéssel, érzelmi tobbletiikkel a gyermek élményeit gazdagitjak,
gyarapodik a nevelés eszkoztara. A gyerekek tartalmilag bdvitett jateka eredményezi a
felszabadult jaték lehetOségét, melyben a gyerekek személyisége a legteljesebben fejlodik,
fejleszthetd.

A néphagyomanyo6rzd tevékenységekben megjelend jatékok:

- Eszko6z0s jatékok (targykészités, labdajatékok, sport jellegii népi jatékok)

- Mozgéasos jatékok (fogocskak, vonuldsok, tigyességi ¢€s erdjatékok, oOlbéli
gyermekjatékok)

- Szellemi jatékok (szellemi ligyességi jatékok, beugratasok, kitalalos jatékok, rejto-
keresd jatékok, tilto jatékok)
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Célunk:

Parvalaszté jatékok (parvalasztdo korjatékok, lednykérdjatékok, parvalaszto
tarsasjatékok)

Mondokak, Kiolvasok, Kisorsolok

Népszokasorzé dramatikus jatékok (Jelesnapokhoz kototten)

Olyan szabaly- és szokasrendszer kialakitasa, melynek betartasaval a gyermekek
nem zavarjak egymas jatékat.

A szabad jaték talstlyanak érvényesitése.

Megismerni a gyermek személyiségét a jatékon keresztiil, a megfeleld feltételek
biztositasaval a személyiség tobb oldalrél megtdmogatott kibontakoztatasa.

J6 kapcsolat kialakitasa, mely érzelmi kotédésen alapul.

Ko6z6s jatékra inspirdlds, kozosségi élményeken keresztiil a kozdsségi élet
fejlesztése.

Sokszini tapasztalatszerzési, és élményszerzési lehetdségek biztositasa.

Néphagyomanyorzo tevékenységek beolvasztasa a klasszikus jaték folyamatokba.

Feladataink:

Megfelel6 hely biztositasa: inger gazdag, jatékra inspirald kornyezet kialakitasa,
ami gyermek biztonsagat, jatékuk térbeli kibontakozésat, szabad mozgasat
szolgalja. A jatékra alkalmas elsOdleges szintér a csoportszoba, ahol az
o6vodapedagogus és a gyermekek allandd és ideiglenes jatszohelyeket alakitanak
ki. A jaték tovabbi helye az udvar, mely csoportokra tagolodik. Az o6voda
tertiletén kiviili is adodhatnak jatéklehetdségek, fontos, hogy az 6vodapedagdgus
megfeleld helyismerettel rendelkezzen. (kirandulasok alkalmaval, jatszotereken,
réteken, stb.)

Megfelelo 1égkor biztositasa: nyugodt, szeretetteljes és biztonsagérzetet keltd
légkor, melyben a gyermek szabadon valaszthatja jatékanak eszkozeit, helyét,
tarsait.

Megfelel6 eszkoz biztositasa: a gyerekek életkorahoz igazodjon, azok biztositsak
a sokoldalu fejlodést, élményszerzési lehet6ségeket a kiilonbozo jatékformakon
keresztiil: gyakorlo, szimbolikus, konstruald szabalyjatékok. Elényben részesitjiik
a természetes anyagbol késziilt jatékeszkozoket, ezért is fontos, hogy a mai
jatékeszkozoket kiegészitse az Osi — népi jatékeszkozok (rongybabdk, fald, stb.)
Jatékeszkozként hasznositjuk a kornyezetiinkbe talalhatd dolgokat is: ko, bot,
falevél, termések, stb. A népi gyermekjatékokban szerepld és a népszokasok
dramatikus jatékaihoz sziikséges eszk6zokrdl az 6vodapedagogus gondoskodjon.
(kendd, kalap, szoknya, kotény, stb.) A jatékok, a gyerekek szdmara elérhetd,
hozzaférhet6 helyen legyen elhelyezve.
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- Elegendé jatékidé biztositasa: a jatékra szant idé napirendiinkben
megmutatkozik, mely hdrom részre tagolodik. Az egyéb napirendiinkbe
megjelend tevékenységek beleolvadnak a jatékidobe, kivételt képeznek a
szervezett konkrét foglalkozéasok. (babszinhaz, kirandulas, mozgas foglalkozas,

stb.)

- Az 6vodapedagdgus utanozhatdo mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a
szabad jatékfolyamat kialakult, bevonhat6 tars marad, illetve segitové,
kezdeményezdvé lesz, ha a jatékfolyamat elakad. A felndtt jelenléte teszi lehetdvé
a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat is.

- Az oOvodapedagogus iranyitasa indirekt, kozvetlen beavatkozast csak a tarsait
zavard gyermek esetében, és balesetmegeldzés érdekében alkalmazunk.

- Az O6vodapedagogus vegye figyelembe a gyermekek életkori és egyéni
sajatossagokbol adodo eltérési szinteket, azokra épitsen.

- A maganyos, eltérd viselkedésli gyermekeket az 6vodapedagdgus elfogadtatja, a
tobbség jatékaba bevonja, ezzel elkeriili a peremhelyzetet és a kik6zositést.

Gyermeki tevékenységek:

- Gyakorlé jaték: A gyakorld jaték soran a gyermek kiilonboz6é hangokat,
mozdulatokat, szotagokat ismételget. Az ismétld cselekvéseket jatékos szabaly
szerint végzi, ami aztan 6rOmet okoz neki. Ez éltal a gyermek tapasztalatot szerez
az 6t koriilvevd eszkozokrol, tulajdonsagairdl. A gyakorlo jaték szolgal alapul a
konstrukcios €s a szerepjatékoknak.

- Szimbolikus — szerepjaték: A gyermek szerepjatékaban kiilonbozé személyek,
dolgok vagy allatok szerepét vallaljadk magukra. Alakitjak tarsas kapcsolataikat,
magatartds ¢és viselkedésforméakat gyakorolnak és sajatitanak el: anyukds —
apukas, fodraszos, doktor nénis, kirdndulos, stb. A szerepjatek fejlodése a jatszo
gyermekek kozotti kapcsolatok bonyolultabba valasaban, az egytittmiikodés
kialakulasdban, a jaték témajanak és tartalmanak bdviilésében, szinvonalanak
emelkedésében, idotartamanak novekedésében és az eszkozok felhasznalasi
modjaban mutatkozik meg. A kifejlett szerepjatékot az 6vodaskor végére éri el a
gyermek.

- Konstrualé jaték: A gyermek kockakbol, vagy mas jatékszerbdl épitményeket,
egyéb szerkezeteket hoz létre. A gyermek 6nallo alkotdsa hozza magaval az ,,én
csindltam” 6romét. A jaték kreativitasra nevel, tovabba a megfigyelés, emlékezet,
képzelet, problémamegoldas, esztétikai érzés és manualis fejlodését eredményezi.

- Szabalyjaték: A szerepjatékban jelentkezd (tObbnyire rejtett) jatékszabalyok
értése, elfogadasa, betartdsa és ezeknek vald megfelelés szandéka teremti meg a
szabalyjaték elofeltételeit. A szabalyjatékokat konkrét szabalyok szerint jatszak,
az esetleges megszegéseket a csoporttagok biraljak. Szeretnek sajat szabalyokat
alkotni, €s azok szerint mozgasos-, tarsas-, dalosjatékokat jatszani.
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Modszertani alapelvek:

- A gyermek 0nallosaganak és onmegvalositasi, torekvéseinek tiszteletben tartasa.

- A jatek fejlodésének eldsegitése, hogy a gyerekek ¢letkoranak megfeleld
jatékformak megjelenjenek, tovabb fejlédjenek.

- A jaték kivalasztasanak, megtanulasanak, szabalyok betartasdnak megsegitése.

- A szabad jattk Oromszerzé, Onkéntes, utdnzo, kreativ szerepének
kibontakoztatasa.

- A gyermek segitése tiikrozze a gyermek igényét, és fejlettségi szintjét.

- Feln6tt — gyermek, gyermek — gyermek kapcsolatok alapja a tisztelet.

Kapcsolatok mas nevelési teriiletekkel:

Az 6vodaskorban eléforduld tevékenységekben be kell tartani a jatékossag elvét, ezért a
munka jellegli és a tanulasi folyamatokat athatja a jatékos jelleg. A jaték megjelenik a
mozgas, az ének-zenei, az anyanyelvi, értelmi fejlesztésben és a Kkiilso vilag tevékeny
megismerésében. A jaték alkalméval fejleszthetd a gyermek érzékelése, észlelése, motorikus,
verbalis és kognitiv képessége, formalddik az erkdlesi itéletalkotasa, eldsegiti a szocializacio
folyamatat. Fesziiltségeit, negativ élményeit, érzéseit a jatékaba kijatsza, ez altal feloldja és
feldolgozza azokat. Az dvodaskorti gyermeknek sziiksége van a jatékra, altala ismerheti meg

onmagat, abban ¢l és fejlodik.

Fejlodeés jellemzoi ovodaskor végere:

- A gyermek kitartoan, elmélyiilten, 6rommel €s onfeledten tud jatszani.

- Jatékaban jol megmutatkoznak egyéni Otletei, érzelmei, élményei, tapasztalatait
alkalmazza.

- Képes a tarsakkal egyiitt jatszani, mas javaslat vagy konfliktus esetén is
kompromisszumra kész.

- Egymast és jatékukat, alkotdsaikat tiszteletben tartjak.

- A jatékokban megjelend szabalyokat jol ismerik, betartjak és erre a tarsaikat is
figyelmeztetik.

- Alkot¢6 fantaziajukkal j dolog alkotasara is képesek.
- Problémahelyzet esetén a megoldasra torekednek, azokat megfelelden kezelik.
- Szeretnek szerepelni, 6nalléan kezdeményeznek szerep- €s szabalyjatékokat.

- Bonyolult épitmények reprezentalasara képesek.

58



8.2. Verselés, mesélés

., A mese orok. A mese pedig azért orok, mert a kézonsége is orok.
Amig gyerekek vannak, addig mese is lesz, és a gyerekek sem valtoznak lényegesen,
alapallasuk orok. Mert mi a gyerek viszonya a vilaghoz? Meg akarja hoditani és ebben segit

’

tobbek kozott a mese is.’
(Csukds Istvan)

A néphagyomany-apold 6évodai programunkban a mese, a vers, monddka anyag zOmmel a
népkoltészet tarhazadbol szarmazik. A gyermek érzelmein at épililnek be izlésvildgaba,

alapozzak meg kulturalis anyanyelvét.
Célunk:
- A gyerek szivesen hallgassa a mondokat, verset, mesét, valjon az irodalmi
¢lmények érzékeny, aktiv befogadojava.

- A néphagyomany-apol6 irodalmi nevelés a mindennapi élet hagyomanyaihoz,
szokasaihoz, a jeles és iinnepnapokhoz, a természet jelenségeihez kapcsolodd
mondokak, mesék, szoélasok, talalés kérdések, dramatikus népszokasok
megismertetése, felelevenitése.

Az irodalmi nevelés feladata:

- Az érdeklddés felkeltése és fenntartdsa az irodalmi értékek irant.

- Viltozatos irodalmi élmények nyujtasa.

- Az 6vodaban a népi, klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye
van.

Feladataink:
Az 6vodapedagogus:

- Teremtse meg a mesehallgatashoz szlikséges csendet és nyugalmat.
- Alakitsa ki a mesehallgatas szokasait, rituléjat.

- A napirend megfeleld alakitasaval dlando helyen és idopontban kotott formaban
szervezze meg a déleldtti mesélést.

- Mesélése eldadasa Osszhangban legyen egész Iényével, metakommunikacios
jelzéseivel arassza azt, amit kozvetiteni kivan.

- Sajat mese €s vers repertodrral rendelkezzen, melynek alapjat a néphagyomany-
apolo komplex terv adja.

- Valasszon az iinnepek, jeles napok hangulatdhoz megfeleld verseket
meghallgatésra.

- Biztositsa a babozas, mesejatszas feltételeit, valtozatos babtechnika megismerését.
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- A gyermekeket 6nall6 verselésre, mesélésre 6sztonozze.

- Adott idében és helyzetben alkalmazzon k6zmondast, sz6last, talalos kérdést, régi
magyar szavak hasznalataval bovitse a gyermekek szokincsét.

- Mindig meséljen a délutani pihenés el6tt.

- Udvari jaték, sétdk, kirandulasok kozben az adott helyzetnek megfeleléen
verseljen, mondokazzon.

- Segitse a gyerekek sajat vers és mesealkotasat, annak mozgassal ¢és/vagy
abrazolassal torténd kombinalasat.

Gyermeki tevékenységek:

Ovodai irodalmi nevelésiink alapjat a népi mondokak adjak, melyek nagy része mozgassal is
lejatszhatok. A néphagyomany-apold programunkban nagy szerep jut a mindennapi élet
hagyomdanyaihoz, szokésaihoz, jeles napokhoz kapcsolddé monddkaknak, meséknek, talalos
kérdéseknek, szoélasoknak. Ezen mozgasos jatékoknak fontos szerepik van az 6vond-
gyermek, gyermek-gyermek kozotti érzelmi kotdédés megszilarditasaban. A kiilonb6zo
hintaztatd, 4allathivogatd, hangutdnzd, kiszdmold, halandzsa monddkakat szivesen
mondogatjak a gyerekek. Kérik ¢és varjak a felnéttek és a kicsik kozti olbeli jatékokat:
hocogtetd, hintaztatd, lovagoltatd, csiklandozods, szamoldés mondodkakat. Ezen mozgasos
jatékok nagy segitséget nytjtanak a mozgaskoordinacid, az egyensulyérzék fejlesztésében, a
ritmusérzék alakitasaban. Gyakorlasuk hozzajarul az 6vond és a gyermek kozotti bizalommal

teli, oldott kapcsolat kialakulasaban.

A gyermekeknek a mesehallgatés lelki sziikséglet. Igénylik és varjak a gyakori mesemondast
¢s az ismétléseket. Fesziiltségold6 hatdsa mellett, érzelemvilaguk, erkdlesi itéloképességiik,
logikus gondolkodasuk fejlesztésére is alkalmasak. Kedvenc meséiket, mesehdseiket
jatékukban 1s eljatsszdk. A kicsik a rovidebb, egyszeriibb felépitésii allatos torténeteket
kedvelik. A nagyobbak mar képesek a hosszabb, bonyolultabb mesék meghallgatasara is. A

délutani alvaskor szivesen hallgatnak példaul folytatasos meséket, torténeteket.

Az 6vond a meséhez sziikséges nyugalmat pedagogiai tapintattal, a személyes kapcsolatokat
erdsitd érzelmi eszkozokkel, a mesehallgatasra utald ismétlddd szokasokkal teremti meg. Egy
adott mesét a héten tobbszor hallanak a gyerekek, mas irodalmi eszk6zokon keresztiil, mely
segiti a torténet mélyebb megismerését. Unnepek alkalmival az 6vondk altal eldadott
babmiisor vagy meseeldadas kellé mintat és 6romet nydjt a gyerekek szaméara. Ovodai
meseanyagunk nagy részét a népmesék alkotjak, de megismerkednek a gyerekek néhany

kortars irodalmi alkotassal is.
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A vers hangzasaval, dallamaval, hangulataval hat a gyermekre. Segit abban, hogy
racsodalkozzon a természet szépségeire, valtozasaira, a kornyezetiikben el6forduld kisebb
csodédkra. Foleg a gyermekek szamara kedvelt ritmikus és humoros verseket valogatunk és

tanitunk.

A versek, mesék ismétlése dramatizalassal, babozassal torténik. A babozas a gyermek elso
szinhazi élménye, ami a kicsiknél leginkabb paravan nélkiil torténik. A gyerekek spontan
kezdeményezett babozasuk soran felhasznaljak élményeiket az onkifejezésre, ezaltal fejlodik
beszédiik, emlékezetiik, képzeletiik. A babozas jol alkalmazhaté a visszahuzodo, gatlasos

gyerekek bevonasara, szorongasuk oldasara is.

Modszertani alapelvek:
Ovodapedagogus:
- Torekedjen az anyanyelv megszerettetésére, a beszédkészség fejlesztésére,
szokincs bdvitésére.

- Ugyeljen a nyugodt, elmélyiilt mesehallgaté 1égkdr biztositdsara.

- Torekedjen arra, hogy az irodalmi miivek hallgatasa, ismétlése dromteli élmény
legyen a gyermekek szdmara.

- Torekedjen a beszédhibds, beszédzavaros gyermekek is szivesen mondjak a
mondodkékat, verseket, ndvelje onbizalmukat.

- Teremtse meg a lehetdséget a gyerekek sajat Onkifejezéséhez (sajat vers,
mesealkotds, meseélmény kifejezése).

- A népi értékek, alkotasok kozvetitése mellett a klasszikus gyermekirodalmi, a
kortars irodalmi miivek megismertetésére is forditson figyelmet.

- Torekedjen a helyi, zalai népkoltészet (mesék, mondokak, szo6lasok)
megismerésére, ¢s megismertetésére.

- Biztositsa a gyerekek altal hasznalt mesekdnyvek elérhetdségét szamukra.

- Kezdeményezze, hogy otthon is rendszeresen meséljenek a sziil6k a gyerekeknek.
Kapcsolatok mas nevelési teriiletekkel:

Az anyanyelvi nevelés az Ovodai tevékenységek mindegyikében megvaldsithatd, meg is
valosulo feladat. A mese és a vers a legfontosabb eszkoztar az anyanyelvi, értelmi fejlesztés
és nevelés feladatainak megvaldsitasahoz. Tekintettel arra, hogy a meséléssel, verseléssel,
mondokézassal hagyomanyokat, szokdsokat, élményeket, értékeket adunk at a gyermekeknek,
ezét szoros kapcsolatot mutat ez a teriilet a néphagyomany-apolé programunkkal. Szoros

kapcsolatot mutat még az énekkel, a zenével, énekes jatékkal, a mozgassal, mert a verseket,

61



mondodkakat ritmikus mozgasokkal kisérik a gyerekek. Fontos szdmunkra, hogy a gyerekek
meseélményeiket az abrazolds technikdinak segitségével is kifejezhessék, ezért a rajzolas,

festés, mintazas, kézi munka teriiletével is szoros a kapcsolat.

Fejlodes jellemzoi ovodaskor végere:

- A gyerekek érthetden kommunikalnak, beszélnek.
- Szivesen mesél, versel, ismétli a mondokakat, baboz.
- Varjék, igénylik a mesehallgatést.

- Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak egyméas ¢és a maguk
szorakoztatdsara.

- Mesélés kozben alkalmazzék a mesei fordulatokat.

- Folyamatosan béviil szokincsiik, fejlodik kifejezokészségiik.
- Ismernek néhany sz6lést, kozmondast, talalos kérdést.

- Gyakran nézegetik a konyveket, 6vjak a konyv allagat.

- Dramatikus népi jatékokba bekapcsolodnak.

- Képesek életkoruknak megfeleld szinhdzi eldadés cselekményének kovetésére.

8.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

,,A zenei nevelés akkor éri el céljat, ha nemcsak készségeket fejleszt, hanem a dalolas, a

)

zenemitivek meghallgatasa élményt, oromet jelent a gyermek szamara.’

(Kodaly Zoltdn)

A zene egy nép kultardjdnak sajatos része. A mondokdk, népi jatékok, népdalok
hozzétartoztak az emberek mindennapjaihoz. Minden alkalomnak megvolt a sajat dal — és
szokasrendszere. A néphagyomdny &poldsa ebben az életkorban kétszeresen indokolt.
Egyrészt, a gyermek ugyanolyan észrevétlen tanulja meg a mondokakat és a gyermekdalokat,
mint az anyanyelvét, masrészt, a néphagyomany a zenét, a szoveg ¢és dallam tokéletes
egységében tarja a beszélni tanuld gyermek elé. Erre épitkezve alakitjuk ki zenei
nevelésiinket, juttatjuk a gyerekeket sajatos élményekhez, tessziik gazdagabba érzelmi, zenei,
esztétikai vilagukat. Az énekes népi jatékok €s az igényesen valogatott kortars miivészeti
alkotasok fontos eszkoziil szolgalnak a gyermekek zenei képességeinek (ritmus, éneklés,

hallas, mozgas) és zenei kreativitasanak alakitasaban.
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A zenei nevelés az egész 6vodai életet athatja. Programunkban Kodaly Zoltan ¢és Forrai

Katalin altal kidolgozott mddszerekre, irdnyelvekre épitiink.

Célunk:

- A gyermekek zenei érdeklodésének felkeltése, kozos éneklés, kozos jaték
oromének  megéreztetése, ami fejleszti  zenei  izlésiiket,  esztétikai
fogékonysagukat.

- Zenepedagogiai modszerek, ritmikus mozgds, tdnc, ének neveld hatasanak
¢rvényesitése.

- Az énekes jatékok, a zene megszerettetése, a szEp tiszta éneklésre valod szoktatas.

- A gyermek zenei hallasanak, ritmusérzékének, zenei emlékezetének fejlesztése.

- Néphagyomanyok, népzene megismertetése, megorzése.

Feladataink:

A zenei nevelés alapvetd feltételeinek megteremtése, a tudatos, tervszerii és
folyamatos fejlesztd hatdsok megtervezése.

A zenei anyag igényes kivalasztasa, életkornak és képességszintnek megfelelden.
Az éneklés, zenélés megszerettetése.

Zenei képességek , ritmusérzék, éneklési készség, szabad improvizacid, zenei
emlékezet, kreativ zenei alkotokedv fejlesztése.

A kornyezet hangjainak megfigyeltetése, kozds zenei élmények biztositdsa a
hangszeres zene segitségével.

A hangszerek, népi hangszerek megismertetése a gyermekekkel.

Unnepekhez, hagyomanyokhoz, jeles napokhoz kapcsolédd szokasok, dalok,
zenék megismertetése, apolasa.

Mas népek dalainak zenéjének megismertetése.

Gyermeki tevékenységek:

Zenei nevelésiink anyagat Forrai Katalin: Enek az 6voddban cimii konyvébdl vélogatjuk.

Megismertetjilk azokat a népszokdsokat, amelyek megfelelnek a gyermekek ¢életkori

sajatosagainak, kapcsolodnak az évszakok valtozasaihoz, az évente visszatérd naptari

tinnepekhez. Pl. lakodalmas, fond hangulata, betlehemezés, farsang stb.

A (2,5) 3-4 éves gyermekekkel Olbeli jatékokat-, arc-, kéz-, ujj és lovagoltatd jatékokat

jatszunk, a kétszemélyes jatékok, utanzé mozgasok segitik a szeretetteli kapcsolat és a

biztonsagérzet kialakulasat. A legkisebbekkel 4-5 egyszerti hangbol allo énekes jatékot

tanitunk, amelyek jatékos mozdulatokkal eljatszhatok. Megfigyelik kornyezetiik hangjait,

megkiilonboztetik az egymastol €lesen eltérd zorejeket, hangszereket.
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4-5 éves korban er6sodik a kozos jaték, kozos éneklés iranti igény. Megjelennek a gyermekek

érdeklédésébdl fakadd spontan Otletek, szivesen taldlnak ki jatékhelyzeteket. Az énekes
jatékok kore kiegésziil egyszerii korjatékokkal (visszafordulds, péaros korbejaras, csiga,
kigyovonal, sorgyarapitd, parvalasztd jatékokkal). Boviilnek a zenei képességfejlesztés
lehetdségei. Az egyenletes liiktetés érzékeltetése mellett megjelenik a dalok, monddkak
ritmusanak kiemelése, és a ritmuseszkzok hasznalataval is megismerkednek. Kiilonboztessék
meg egymastol a magas —mély hangokat. Ismerjék fel a jol ismert dalokat széveg nélkiil
dadolasrol vagy hangszerrdl. A tiszta éneklés érdekében jelenjen meg egyre gyakrabban az
onallo6 éneklés.

5-7 éves korban tobb szereplds, bonyolultabb mozgésu, valtozatos térformaju, fogyo-

gyarapodo, hidas-kapus gyermekjatékokat valasztunk. Megjelennek az alakoskodo,
huncutkodo, tréfas jatékok is. Ebben az életkorban mar 6nalldan kezdeményeznek kozos
jatékot. Oriilnek a valtozatos formdji énekes jatékoknak, amelyek probara teszik
igyességiiket, alkotoképességiiket. A képességfejlesztés fokozatos  fejlesztésének
eredményeként mar nehezebb feladatok is megjelennek. Megkiilonboztetik az egyenletes
liktetést és a dalok, mondokdk ritmusat. Sor keriil a megismert zenei fogalomparok
Osszekapcsolasara (pl. halk — hangos, gyors — lassu). Az ismert dallamokat felismerik
jellegzetes kezdd vagy belsé motivumrol. Uj feladatként jelenik meg a dallambujtatas, amit
valtozatos forméaban gyakorolnak. Ebben az életkorban érhetd el, hogy gyermekeink
orommel, érzelmi gazdagsaggal lehetdleg tisztan énekeljenek, ennek érdekében sziikséges a

gyakori egyéni éneklés.

Az 6vodai zenehallgatas célja, hogy a gyermek figyelmét a dal, az ének, a hangszerjaték
szépségével lekosse, felkeltve érdeklddését a meghallgatott zene irant. A zenehallgatasi anyag
nagyobb részét Torzsok Béla: Zenehallgatas az 6vodaban c. gyiijteményebdl valogatjuk, de
felhasznaljuk ismert népdalgyiijtemények anyagat, (Vajda Jozsef, Gonczi Ferenc) és
figyelembe vessziik - nemzetiségi, etnikai, kisebbségi nevelés esetén - a gyermekek

hovatartozasat is.
Modszertani alapelvek:

Az 6vodapedagbgus:

- Felkésziilten, megfeleld hangmagassagban énekeljen, hangszerjatékaval szinesitse
a gyermekek mindennapjait.

- Torekedjen arra, hogy a gyermekek tisztan énekeljenek, mozgédsuk rendezett,
esztétikus legyen.
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- Ismertesse meg Oket sokféle, vidam énekes jatékkal, juttassa kozos élményekhez
oket, segitse kezdeményezéseiket.

- Segitse, hogy az ¢éneklés, =zenélés, tdnc a gyermekek mindennapi
tevékenységeinek részévé valjon, a felnétt minta spontan utanzasaval.

Kapcsolatok mas nevelési teriiletekkel:

A zenei nevelés kapcsolatban van a kozosségi neveléssel, mert az egyiitt énekelt, jatszott
dalos jatékok egylittmikodést, Osszetartozast eredményeznek. A mozgassal, mert a zene
ritmusa, liiktetése, tempdja segit a harmonikus mozgéskialakitdsaban, a mozgéskultura
fejlddésében. Az anyanyelvi, értelmi fejlesztéssel, neveléssel, mert a népi mondokak és

dalok gazdagitjak a gyermekek szokincsét, kifejezOkészségét.

A fejlédés jellemzdi ovodaskor végére:
- A gyermekek tudjdk a mondokakat, 6 hangterjedelmi dalokat tisztan, szép
szovegkiejtéssel énekelni.

- Felismerik a magas- mély éneklés kozotti kiilonbségeket, maguk is tudnak
magasabban, mélyebben énekelni.

- Felelgetos jatékot folyamatosan, segitség nélkiil is el tudjak énekelni. Tisztan
énekelnek vissza valtozatos dallammotivumokat.

- Ismerik a halk-hangos k6z6tti kiilonbséget, tudnak halkan, hangosan énekelni.
- Felismerik a dallamot dudolasrol, hangszerrdl.

- FErzékenyek a természet és a kornyezet hangjaira és megkiilonboztetik a
hangszinek finomeltéréseit.

- Megkiilonboztetik az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol. A dalok, mondokak
ritmusat (belsd hallas alapjan) dsszekapcsoljak.

- Szdveges ritmusmotivumokat visszatapsolnak.
- Osszehangoljék és bemutatjdk a normal temponal gyorsabbat és lassabbat.

-  Egyontetlien korbejarnak szép testtartdssal, kézfogassal. Az egyszerli tancos
mozgésokat szépen megformaljak.

- Térformakat alakitanak esetleg az 6vond segitsége nélkiil.

- Utdhangszereket hasznélnak.
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8.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
A gyerekek a legnagyobb miivészek, mert 6k a sziviikbol rajzolnak”™

(A Forsyte Saga c. film)

A gyermeki abrazolds magaba foglalja a rajzolast, festést, mintazast, épitést, képalkotast, a
kézimunka kiilonb6z6 fajtait, a mialkotasokkal, népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbdolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo
ismerkedést. Ezek a tevékenységek a gyermeket egyéni fejlettségi szintjilkknek megfeleléen
képi-, plasztikai kifejezoképesség birtokdba juttatja. Az dvodai nevelés az egészet athatja, igy
sokoldalu fejlesztési lehetdséget biztosit.
Célunk:
- A gyermeki igény felkeltése az alkotdsra, az dnkifejezésre, a kornyezet esztétikai
alakitasara és az ¢élmények befogadasara.
- Vizudlis tapasztalatok nyujtasa, egyéni fejlettségnek, életkornak megfelelden.
- Alakuljon kéziigyessége, vizualis alkotd képessége és esztétikai igénye a mult, a
jelen értékei irant.
- Alapozddjék a ,,miivészeti latas™ képessége.

Feladataink:

- A gyermek a hagyomanyos 6vodai abrazolas eszkozei, és technikai mellet ismerje
meg ¢és haszndlja a régi jatékkészitd €s a népi kismesterségeket 6rzd technikait,
eszkozeit.

- Alakitjuk a kornyezd valosag megfigyelésének, a természeti szépségek
észrevételének képességét.

- Az abréazolo tevékenység feltételinek megteremtése ( hely, 1d0, anyag, eszkoz)

- Az egyéni fejlettség figyelembe vétele, differencialt fejlesztés, tolerancia, empatia
érvényesitése.

- Ismertesse meg a hagyomanyos eszkozokkel (rajzolds, festés, tépés, ragasztas,
vagas, gyurmazas)

- A népi kismesterségek technikait is ismertesse meg (sodrds, fonds, szovés,
nemezelés, irokdzas, batikolas, agyagozas)

- A jeles napok ,jelképkészit6” technikait : mézeskaldcsgyurds, diszitése,
karadcsonyi gyertyadntés, a fondoban megjelend fonds, szovés, husvéti tojas és
tojasfa diszités, majusfa szalagozasa.

- Az atélt élmények és a természet latvanyanak felelevenitésével keltse fel a
gyerekek tevékenységi vagyat.

- Tegye lehetdve a természetes anyagok haszndalatat.
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- Biztositson teret abrazol6 tevékenységre az egész nap folyaman.

- Népmivészeti elemek felhaszndldsaval, esztétikai értékek bemutatasaval
izlésformalas

- A gyermeki alkotdsok kozdsségi rendezvényeken valdé bemutatdsa és a tehetségek

batoritasa. Segitse eld a kreativ, vizualis alkotékedv kibontakoztatasat,
tehetséggondozast.

- Valtozatos tevékenységek soran fejlesztjiik kéziigyességiiket, figyelmiiket,
képzelet- és fantaziavilagukat, térlatasukat, értékeld képességiiket.
Gyermeki tevékenységek:
Képalakitas:
- Firkalgatas, rajzolgatas, festés a gyermekek kedve, érdeklodése, élményei,
emlékezete, fantazidja nyoman.

- Firkalas, rajzolas, karcolas kiilonbozd eszkozokkel kiilonbozd anyagokra: bot,
kréta, zsirkréta, ceruza, fapalca, filctoll, homok, agyag, aszfalt, tabla, papir.

- Szinkeveréssel, Osszefolyatassal, lavirozassal, fujassal uj szinek, szindrnyalatok,
formak létrehozasa.

- Kiilonb6zo méretli, szinli, tulajdonsagu papirra, textilre, livegre festés ujjal,
szivaccsal, kiilonb6zd vastagsagt ecsetekkel, lapatkaval, valtozatos festékekkel —
vizfesték, tempera, tus, ruhafesték.

- Kiilonb6zd anyagok- sparga, fonal, papir, buzadara, mak, természetes anyagok,
kiilonb6z6 termések felhasznalasaval képek készitése.

- Kompoziciok alakitdsa targyak, termések, természetes anyagok, nyomataival,
beszurkalassal, karcolassal, kiilonb6zd anyagokba, pl. homok, agyag, gipsz, textil,

papir.
- Alkotasaikban tépés, vagas, ragasztas elemeinek megjelenitése.

Plasztikai munkak:

- Sétak, kirdnduldasok alkalmaval természetes anyagok gyljtése, ezek
Osszehasonlitasa, valogatasa tulajdonsagaik alapjan.

Epités:

- Egyéni és kozOs mozgasos jatékok sordan nagy térbeli alakzatok formalasa,
létrehozasa. Kiilonbozé berendezési targyak felhasznaldsaval térbeli alakzatok
épitése, Osszerakasa.

Miialkotasokkal valo talalkozas:
- Kornyezetlinkben, természetben lathato, esztétikus jelenségek, népmiivészeti €s

formatervezett targyak, épitmények megfigyelése. Helyi és kornyékbeli kézmiives
miuhelyek, mizeumok megtekintése, latogatasa.
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Modszertani alapelvek:

- Kiilonbdzd anyagokkal, technikakkal vald ismerkedés soran egyéni és életkori
sajatossagok, fejlodési iitemiik figyelembe vétele.

- A gyermekek aktivitasanak, szabadsaganak tiszteletben tartasa, a tevékenységek
kivalasztasanak megteremtése.

- Segitse a kozosen atélt élmények, események soran a szemlélodést,
racsodalkozast, felfedezést.

- A targyi, hangulati feltételek megteremtésével a motivacié eldsegitése, érdeklédés
fokozasa.

Kapcsolatok mas nevelési teriiletekkel:

A vizualis nevelés legszorosabb kapcsolatban a kornyezeti neveléssel van, mellyel
tartalmaban ¢és feladataban konkrét 6sszefliggést mutat. A kdrnyezetét, a kdrnyezetbdl szerzett
ismeretét, élményeit, jeleniti meg, abrazolasdban. Segitségével megfigyeli a szineket,
formakat, valamint megtanuljak meglatni a szépet. A természetben gytijtott anyagokat,
terményeket, felhasznalja alkotasaihoz.

Ugyanolyan szoros a kapcsolata az irodalmi neveléssel, mert az irodalmi élmények bels6
képteremtésre Osztonzik a gyermeket, olyan érzelmi allapotot hoznak létre, amely alkoto
vagyukat serkenti.

A jatékkal, mert jatékeszkozoket készitenek, konstrudlnak, alakitjdk kornyezetiiket

felhasznalva az abrazolas adta lehetéségeket.

Fejlédés jellemzbi ovoddskor végére:
- Szivesen vesznek részt a vizualis nevelés kiilonbozd tevékenységeiben, igényiik
van az alkotasra, onkifejezésre.

- Elményeik, elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében tobbnyire biztonsaggal
hasznaljak a képi kifejezés valtozatos eszkozeit.

- Valtozatosan hasznaljak a szineket, szinarnyalatokat. Legyenek kedvenc szineik.

- Készségszinten, 6rommel hasznaljak, alkalmazzak a kiilonb6zd eszkdzoket,
anyagokat, technikékat.

- Megfelel6 finom szem- kéz koordinacioval rendelkezzenek.
- Megismerik a népi, diszitd miivészet alapjait, elemeit.

- Emberabrazolasaikban megjelennek a részformék (haj, ruha... stb.) probalkoznak
a legegyszerlibb mozgasok jelzésével is.

- Onalldan és csoportmunkaban is készitenek egyszerti jatékokat, kellékeket,
kiegészitd eszkozoket, modelleket.

- Fokozott 6nallésaggal alkalmazzdk a megismert technikakat (pl. papirhajtogatas,
nyiras, Osszeszerelés, varras, kotés).
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8.5. Mozgas

’

» A mozgaskultura, a mozgasos anyanyelv ismerete a beszéd és gondolkodas alapjat adja.’
(Vekerdy Tamas)
A mozgas jelentosége

A mozgas alapveté életjelenség és alapvetd sziikséglet. AtszOvi az ember teljes életét,

kornyezetét. Mozgas nélkiil nincs élet.

A mozgas intenziven befolydsolja az egészséges test, az egészséges I¢lek és a fejlett értelem
alakulasat. Ezért a mozgas fejlettségébdl kovetkeztetink a gyermek fejlettségére,

intellektusara. A gyermek mozgasa és jatéka alapveto feltétele €s jelzoje fejlodésének.
A mozgas a gyermek egyik legtermészetesebb megnyilvanulasi forméja.

A gyermek a legtobb mozgastapasztalatat életének kezdeti szakaszdban szerzi meg, majd
folyamatosan, az o6vodaba keriilve, szervezett keretek kozott jut maradando

mozgasélményekhez, ami segiti 6t az egészséges testkultira kibontakozasaban.

A kovetkezetes és rendszeres mozgas egy ,,csodaszer”, amely segit a gatlasokat feloldani, a
gyermekek érzelmi ¢és fizikai képességeit fejleszteni. A szabad jatékba dagyazott
mozgastevékenységek, és az Ovodai élet egyéb tevékenységébe komplexen beépitett
testmozgasok, valamint az irdnyitott mozgastevékenységek egyiittesen fejlesztik a gyermek
személyiségét. Az oOvodaskor a természetes hely-, helyzetvéltoztatd, és finommotoros
mozgaskészségek tanulasanak, valamint a mozgaskoordinéci6 intenziv fejlddésének szakasza,
amelyet sokszinli, valtozatos és oromteli, érzelmi biztonsagban zajlo gyakorlasi formakkal,
jatekokkal sziikséges eldsegiteni. A mozgésos jatékok kedvezden hatnak a kondicionélis
képességek, az erd és az alloképesség fejlodésére, melyek eldsegitik a gyermek teherbird
képességének, egészségének fejlodését, valamint hozzdjarulnak a tanuldsi képességek,

kompetenciak kialakuldsdhoz, fejlédéséhez.

Nagy hangsulyt fektetiink az egyensulyérzék és a ritmusérzék fejlesztésére, mint minden

Osszerendezett mozgas alapjara.

A programban a mozgis fejlesztés tartalma boviil a népi sportjatékok nyujtotta

mozgasformakkal.
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Célunk:

Egészséges ¢letmdd kialakitasa, erdsitése, testi-lelki harmonia érdekében.

A gyermek természetes, harmonikus mozgasanak, testi képességeinek,
mozgaskedvének megorzése, mozgasigényiik kielégitése, a mindezt tdmogato
kornyezet biztositasa napi szinten.

Nagy- ¢és finommotoros mozgaskészségek, kondiciondlis és koordinacios
képességek, téri tajékozodo €s alkalmazkodd képességek fejlodésének eldsegitése.

A mozgasnevelés teljessége — a gyermekek széleskorli tevékenységével atszéve —

crer

Feladataink:

Megfelelé hely, id6, targyi és személyi feltételek biztositasa a gyermekek
mozgasigényének kielégitéséhez.

Megfeleld szokas- €s szabalyrendszerrel olyan mozgéasra 6sztonzd pozitiv 1égkort
alakitunk ki, melyben a gyermekek batran, biztonsdggal mozoghatnak.

A gyermekek életkordhoz ¢és egyéni fejlettségéhez mérten a természetes
funkcionalis mozgasformak kialakitasa, korrigalasa.

Mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazéasan keresztiil a
személyiség komplex fejlesztése (testi-, motoros-, szocialis-, értelmi képességek).

Kondicionalis képességek (erd, alloképesség, gyorsasag) ¢€s koordinacids
mozgasképességek (mozgasérzékelés, izomérzékelés, testséma, egyensulyérzék,
reakciogyorsasag, téri tajékozodoképesség, lateralitas, szemfixacid, szem-kéz,
szem-lab koordinacio, ritmusérzék, vizumotoros koordinacid) fejlesztése.

Mozgasmiiveltség, mozgaskoordinacio fejlesztése soran nagy hangsulyt fektetiink
a népi mozgasos jatékok altal kinalt lehetdségek kihasznalasara teremben és
szabadban egyarant.

Gyermeki tevékenységek:

Mozgéstartalma:

szabad, spontan mozgas

szervezett mozgas

Szabad, spontan mozgas

A mozgast nem kell kiilon megszerettetni a gyermekekkel, mert allando belsd késztetést érez,

orommel és természetes modon gyakorolja azt.

Célunk,

hogy minden gyermek  megtaldlja fejlettségének,  érdeklédésének,

temperamentumanak legmegfelelobb mozgaslehetdséget.
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Feladatunk, mozgasra inspiralo, biztonsagos kornyezet, hely, 1d6, eszk6zok biztositasa a nap
folyaméan, mozgasos tevékenységekre a csoportszobdban és az udvaron, valamint sétak,

kiranduldsok soran egyarant.

Udvarunk lehetéséget nyujt a mozgasformak gyakorlasara, ezaltal a gyermek természetes
mozgasigénye sokrétlien kielégiill. A mozgasos népi jatékok tere is igazan a kinti tér:
szembekotosdik, labdacica, célba dobasok, ugroiskola, kotélhuzas, varvédok, fogok,

maszasok, guruldsok, bujocskak, futdsok, labdajatékok, biciklizés, rollerezés.

A szervezett testnevelés tartalmat a természetes mozgasok, mint a jaras, futds, ugras, dobas,

maszas, csuszas, kaszas, emelések-hordasok, egyensulyozasok, a mozgasos jatékok alkotjak.
A testnevelés szervezetten két formaban van jelen:

- A mindennapokban 15-20 percben, sok jatékkal, a testnevelés foglalkozasokon a
mar kiprobalt gyakorlatok, mozgasformak beiktatdsaval, pergd ritmusu, frissitd
mozgassal (kotelezé jelleggel). Evszaktol fiiggéen teremben, illetve az udvaron
végezzik.

- A testnevelés foglalkozasokon, amit heti egy alkalommal, kotelezd jelleggel
szerveziink, alland6 napokon.

Testnevelés foglalkozédsainkon valtozatos eszkozokkel, céliranyosan fejlesztjiik gyermekeink
szervezetét és testi képességeit. A foglalkozdsokon végzett gyakorlatok, jatékok fejlesztik
cselekvd és feladatmegoldo képességiiket, testi képességeiket, ligyességiiket, testi erdiket,
gyorsasagukat, alloképességiiket. Segitik a térben ¢és iddben valdo tdjékozddast, a

helyzetfelismerést, a dontést, fejlesztik az alkalmazkodés képességét.

Az egészséges fejlodés érdekében a foglalkozasokat legcélszeriibb a szabad levegén
szervezni, vagy nyitott ablaknal végeztetni.
- Biztositjuk a vidam légkort, a balesetek elkeriilése érdekében tigyeliink a
szabalyok betartasara.

- A tevékenységek szervezésénél toreksziink arra, hogy a gyermekek a legkisebb
varakozasi idével folyamatosan mozogjanak.

- A specidlis 1ab-, és tartasjavitdo gyakorlatokat tudatosan épitjilk be a mozgasos
tevékenységekbe.

A foglalkozasok megszervezésénél a tevékenykedésre, az ©Onalldo és Oromteli mozgasra
forditjuk figyelmiinket. Kitiintetett szerepet kap a beszéd észlelése €s értése, a 1atas és hallas
utani tevékenység egyiittes jelenléte. A gyerekek egyforma instrukcidk alapjan dolgoznak, de
a kivitelezésben egyéni eltérések mutatkoznak a fejlettségi szintek alapjan. Ezek figyelemmel

kovetése lesz az alapja egyéni fejlesztd munkanknak.
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Dr. To6thszOl6syné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban cimi kdnyve utmutatoul
szolgal a testnevelés foglalkozdsokhoz. Ebben az egész éves anyag korcsoportonkénti, heti

lebontasban megtalalhatd, fejlesztési lehetoségekkel egyiitt.

Modszertani alapelvek:

- A sokoldalt mozgaslehetdség biztositdsa minden gyermek szamara.

- A mozgas fontossaganak kiemelése, a tobbi képességre gyakorolt pozitiv
hatasanak szem el6tt tartasa.

- A folyamatossag, rendszeresség, €rzelmi biztonsag, kovetkezetes neveldi rahatas
érvényesitése.

- A gyermeki teljesitoképességek, egyéni terhelhetdség figyelembe vétele.
- A testi nevelés sordn a jatékossag biztositasa ¢s kihasznalasa.

- Szabad levegdn végezhetd aktiv mozgés minden lehetéségeének kihasznalasa.

Kapcsolatok mas nevelési teriiletekkel:

- Anyanyelvi neveléssel, mert a kiilonb6z6 tevékenységekhez kapcsolodd beszéd
fejleszti a gyermek beszédkészségét, boviti szokincsét. Egy-egy jaték, vagy
gyakorlat szabalyanak elmondasakor a lényeglatds és annak verbdlis kifejezése a
fogalomalkotas fejlodését segiti eld.

- A zenei neveléssel, mert a dalos jatékok, mondokak, énekek ritmusa segiti az
Osszerendezett mozgasok kialakulasat.

- A természeti és tarsadalmi kornyezet megismerésével, mert a Kirandulasok,
sétak, turak alkalmaval sok lehetdség adddik mozgasos tevékenységek végzeésére.
A test részeinek, testsémdnak felismertetése, megnevezése gyakorlatvégzés
kozben jobban elmélyiil.

- Rajzolas, festés, mintazas, kézimunkara neveléssel, mert a kiilonbozo
mozgasok felidézésével fejlodik a gyermek vizualis memoriaja, konnyebben_tudja
megjeleniteni a dolgokat. Fejlddik alaklatasa, abrazoldsban az aranyokat,
iranyokat batrabban és helyesebben hasznalja.

- Matematikai tapasztalatszerzéssel, mert a tevékenységek kozben szamtalan
lehetdség adodik a mennyiségi és formai tapasztalatok szerzésére. Szamolas,
iranyok, névutdk hasznalata atszovi a mozgasos tevékenységeket. Térbeli
kiterjedéseket is konnyebben lehet érzékeltetni mozgas kozben.

- Az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi neveléssel, mert a kozos mozgasok 6rome

elOsegiti a tarsas kapcsolatok kialakulasat. Fejleszti a gyermekek Onuralmat,
tarsaihoz vald alkalmazkodas kozben. Kialakit egy egészséges versenyszellemet.
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Néphagyomanyapolassal, néphagyomanyorzéssel, mert a népi ¢letmodban az
anya ¢és az apa gondoskodott gyermeke ligyességérdl, eronlétérdl, az esztétikus,
harmonikus mozgas alakitasarol. A gyerek mintat kapott a csaladban, a tarsaktol,
a tagabb kozosségtdl. Felndtt korara a jatékok, a dramatikus szokasok
viselkedésmintai mellett, a néptanc mozgaselemeit is magaéva tette. A mozgas az
érés folyamatéban a fejlodo gyerek természetes sziikséglete. A program sokrétlien
elégiti ki a gyerek mozgasigényét. Tudatosan segiti a mozgas és az ¢észlelési
funkciok OsszerendezOdését. Nagy hangsulyt fektet az egyensulyérzék ¢és a
ritmusérzek fejlesztésére, mint minden dsszerendezett mozgés alapjara.

A fejlodeés jellemzoi ovodaskor végére:

8.6.

Szivesen mozognak, igénylik a rendszeres mozgastevékenységet.

Novekszik a gyermekek teljesitoképessége, mozgasuk dsszerendezetté, ligyesebbé
¢s kitartobba valik.

Megjelenik a pozitiv énkép, dnkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykoveto tarsas
egylittmiikddés, problémamegoldé gondolkodas.

Testséma, oldalisag kialakul.

Ismerik az irdnyokat, tudnak térben tajékozodni. Képesek sor- és koralkotasokra.
Tudnak Tltemtartdssal jarni, gimnasztikai jellegli gyakorlatokat esztétikusan
végezni. Szeretnek futni és paros labon szdkdelni, kisebb akadalyokat atugrani.
Egyensulyoznak egy labon, kiillonb6zd szereken emeltmagassdgban két labon.
Tudnak labdat dobni, megfogni, guritani, célozni, pattogtatni, vezetni. Batran
végeznek ugrasokat. Tartasuk helyesebb, labboltozatuk egészségesebb.

Fegyelmiik, 6nuralmuk, akaratuk, batorsaguk megerdsodott.
Finommotorikus fejlettséglik lehetdvé teszi az irastanulas megkezdését.

SNI gyermek mozgasa harmonikusabbd, Osszerendezettebbé valik, természetes
mozgaskedvét orommel elégiti ki, félelem €s szorongas nélkiil.

Kiilso vilag tevékeny megismerése

., Aki szereti a szépet, az életet szereti.

Aki gyermekkoraban megtanul ldtni ... az sok sok év mulva, ha rosszkedviien, vagy banattal

sujtottan jar az uton, s meglatja a zold fiiben a sarga kankalin ragyogasat, vagy a fecske

roptének elegancidajat, és maris szebbnek latja a vilagot.”

(Hermann Alice)

A kiils6 vilag megismerési folyamataban a gyermek cselekvésein, érzelmein keresztiil szerzi a

kornyezetébdl az ismereteket. A gyermeki jellemzok, a racsodéalkozas, az erds kozlési vagy, a

kommunikéciora vald nyitottsag, az érzelmi fogékonysdg a természet szépségeire, az
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¢lolények jelenségeire, mind-mind kedvez a tevékenységeken keresztiil torténd
tapasztalatszerzésnek. A nevelés soran kialakithatok azok a szokdsok, magatartdsformak,
amelyek a kornyezettel vald harmonikus egyiittélést biztositjak a késdbbi életviteliikben.
Mindezt Tindérkertiink gondozasaval kivanjuk elGsegiteni. A kornyezet az, ami koriilvesz
benniinket, aminek mi is alkotéelemei vagyunk, amiben az ¢letteriink van, ahonnan az
¢letfeltételiinket biztositjuk. Az ember a természet része, és igy kiilonleges kapcsolatban van
onmagaval és kornyezetével. A kornyezet megismerése az Ovodai nevelés egészében
érvényesiilo folyamat. Az 6évodaban a gyermek elsdésorban Onmagaval, valamint sziikebb
természeti és tarsadalmi kornyezetével ismerkedik meg. A néphagyomanyOrzésbdl és a
természet kozelségbol fakadod élmények eljuttatjdk a gyermekeket a természettel valo
egylittélés harmoénidgjahoz, a hagyomany tiszteletéhez, a sziilofold szeretetének

megalapozédsahoz, feltarja a csalddi kultara értékeit.
Célunk:

- A természeti és épitett kornyezet felfedezésével, megismertetésével a gyermekek
¢letkoranak megfeleld sokszinii tapasztalathoz juttatds, készségek, képességek
alakitasa, érzelmi viszonyulas megalapozasa.

- Az ¢l0 és ¢élettelen vilag megismertetése, megszerettetése.

- A természetet szeretd, védo emberi értékek, kornyezettudatos magatartas
alakitasa.

- Erzelemgazdagitas a természethez kapcsolodé hagyomanydrzd tevékenységekkel.

- Az egyetemes, nemzeti, a helyi kultura értékeinek, hagyomanyainak kozvetitése, a
kulturalt €let szokasainak, a tarsadalmilag elfogadott viselkedési normak, a helyes
érzelmi és erkolesi viszonyok alapjainak megismertetése.

- Sajatos nevelési igényl gyermeknél sokoldalti tapasztalas altal elemi ismeretek
alakitasa, fejlesztése, és rogzitése, egyéni fejlettségnek megfelelden.
Feladataink:
- A vilag megismerése iranti 1igény felkeltése kozvetlen tapasztalatszerzéssel, a 3-7
éves gyermek fejlettségi szintjének megfelelden.

- Biztositjuk az alkalmat, id6t, helyet, eszk6zoket a spontan és szervezett tapasztalat
és ismeretszerzésre, értelmi képességek fejlesztésére.

- Lehetéséget adunk a minél tobb érzékszervvel valdo megtapasztalasra.

- Toreksziink, hogy az ismereteket sok élménnyel, lehetdleg a természetben
nyujtsuk a gyermekek szdmara.

- Elésegitjiik, hogy sajat maguk is felfedezhessék kornyezetiik targyait, jelenségeit.

- A gyermekek érdeklddésére, kivancsisagara, érzelmeire, megismerési vagyara
alapozott tevékenykedtetés, folyamatos és alkalmi megfigyelések biztositasa,
egyszerl kisérletek végzése.
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- A gyermeki Onallosdg, dontési képesség, véleményalkotds tiszteletben tartasa,
eldsegitése.

- Ismeretek nyuajtasa komplex moddon, jatékos formaban, problémahelyzetek
teremtésével, amely valaszkeresésre 0sztonodz €s sikerélményt biztosit.

- Viselkedéskultura és egészségiink védelmével kapcsolatos szokdsok, szabalyok
megalapozésa.

- Hagyomanyok megismertetése, apolasa.

- A néphagyomanydrzés keretén beliil az ¢€l6- és élettelen vildg valtozasainak
megfigyelése, megfigyeltetése az évszakok korforgasaban.

- Megteremteni a kdrnyezeti nevelés ¢és a néphagyomany apolas olyan feltétel- és
tevékenységrendszerét, amelyben a gyermek egyénileg ¢és kozosen ¢€li at a
valtozatos ingereket, Gijrateremtheti sajat kornyezetét.

- Szlikebb kornyezetiink gyogy- és fliszerndvényeinek gondozasa, apolasa és
felhasznalasa.

- Természet és kornyezetvédelem a gyermek életkoranak megfeleld szinten.

- A kornyezetvédelem alapjainak megismertetése: fold, viz, levegd, novény és
allatvilag védelme.

- Kornyezetbarat szokasok megalapozasa: takarékoskodas a vizzel, &rammal,
papirral.

- FErzékennyé tessziik a gyerckeket a kornyezetvédd, kornyezetbarat magatartas
irant, ennek érdekében bevezetjiik a szelektiv hulladékgytijtést.

Gyermeki tevékenységek:

- Megismerik a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok,
néphagyomanyok, szokasok, a csaladi, a targyi kultara értékeit, megtanuljak ezek
szeretetét, védelmét. (Borostyan-td, Borosan volgy)

- Beszélgetnek csaladjukrol, sziileik foglalkozasarol, lakasukrol.

- Megismerkednek testiikkel, testrészeikkel, érzékszerveikkel, védelmiikkel,
apolasukkal.

- Beszélgetnek a betegségek megel6zésérol.

- Megismerik csoportjukat, ovodajukat, 6vodajuk kornyékét. (Salla Muzeum,
Romai kori asatasok)

- Gyakoroljak a helyes kozlekedést, megismerkednek néhany kozuti jelzéssel,
tablaval. Ismerkednek kiilonb6z6 jarmiivekkel.

- Megfigyelik a napszakokat, az id6 muilasat.

- Egészségtudatos magatartas érdekében részt vesznek az Egészséghét programjain.
(Taplalkozas, mozgas, testapolas, lelki egészségvédelem)

- Megfigyelik az évszakok valtozasait. Tapasztalatokat szereznek az idéjarasrol,
annak valtozéasairdl, természeti jelenségekrdl, az iddjaras és az Oltozkodés
kapcsolatarol.
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Osz

- Megfigyelik a természet valtozasait.

- A kornyezetiikben 1évo fak, bokrok megismerése, levelének, termésének
gyljtése. (Csipkebogyo, vadgesztenye, did, makk)

- Séta az 6szi piacra, z0ldségfélék megtigyelése, vasarlasa.

- Oktober 4-én megemlékeziink az Allatok Vilagnapjarol.

Tel

- Téli 6romok: hoember, hovar, hoszobor épités, hogolydzas, szankozas.

- Kisérletezés: olvasztas, fagyasztas, parologtatas, jég-készités.

- Madarvédelem: madaretetés a gyujtott anyagok felhasznalasaval. Az etetébe
szallo6 madarak megfigyelése, néhany felismerése. (Tengeric, vOrdsbegy,
széncinke, kékcinke, feketerigd, veréb, meggyvago, csuszka)

- Hajtasok, riigyeztetések, csiraztatdsok az &vodai ¢éldsarokban:jatékos
vizsgalddas, kisérletezés a kiilonbozo koriilmények kozott tartott ndvényekkel
(fény, ho, viz megléte és hidnya a fejlédéshez).

- A haz koriil €16 allatok életmodjanak, alkalmankénti megfigyelése egy csalad
udvaran. (Latogatas egy helyi gazdasagi udvarba.)

Tavasz

- Atavaszi riigyfakadas és viragzas folyamatos megfigyelése kornyezetiink fain,
bokrain.

- Udvarrendezés (letort 4gak 0sszegytijtése, gereblyézés).

- Koryezetiink novényeinek folyamatos megfigyelése: a kertekben, az erdében
¢és az 6vodakertben. (Magvetés, dugvanyozas, paldntazas, novényapolas.)

- A bogarak, lepkék, méhek, madarak megfigyelése (bodobacs, katicabogar,
hangya, az 6voda udvaran a madarak fészeképité munkaja).

- Kormyezetiink szineinek, a vildgosabb, siététebb arnyalatainak felismerése, a
tavaszra jellemz6 szinek keresése.

- Megemlékezés marcius 22-én a Viz Vildgnapjarol, éprilis 22-én a Fold
Vilagnapjarol.

Modszertani alapelvek:

- Lehet6vé tessziik, hogy a gyermekek eleven, valtozasaiban gazdag, eredeti
kornyezetben gylijthessék élménybe agyazott tapasztalataikat.

- Sajat példamutatdsunkon keresztiil Osztondzzikk a gyermekek természet iranti
szeretetét, védelmét, gondoskodo torddésiiket.
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- Er6sitjiik a gyermekekben azt az érzést, hogy a természet szépsé€gét €s az ember
alakitotta kdrnyezetet védeni, 6vni, becsiilni kell.

- Arra toreksziink, hogy a gyermekek érzelmileg kétddjenek a hagyomanyokhoz, a
nemzeti kulturahoz.

- Lehetéséget teremtiink az ¢élmények minél tobb érzékszervvel valo
megtapasztalasara.

- Az ¢letkori sajatossagok figyelembe vétele mellett komplexitasra torekvés.

Kornyezeti nevelés és néphagyomany apolas:

Az emberiség régebben szinte egyiitt Iélegzett kornyezetével, a legfontosabb
torvényszeriiségeket a természetbdl meritette. Tudasa nem elvont tények, hanem gyakorlati
tapasztalatok és a hozzdjuk tapadt szokdsok, szertartasok formdjdban Orzodott meg. A
kovetkezd generaciok jovéje, léte fiigg attdl, hogy milyen szemlélettel, értékrenddel,
viselkedéskultaraval rendelkeznek, hogyan viszonyulnak tarsadalmi ¢és természeti

kornyezetiikhoz. Ennek alakitasa, megalapozasa mar kisgyermekkorban megkezdddhet.

A gyerek a hagyomanyos 6vodai ismeretanyagot: a csaldd, az évodai kornyezet, az emberi
foglalkozasok, a kozlekedés, az emberi test, a napszakok, az évszakok, az allatok, a ndvények,

szinek, egy sajatos hatdsrendszerben szerzi meg.

Az ember, a természet, a hagyomany szoros kapcsolatban vannak. Ezt a kapcsolatot a
kovetkezd tevékenységek Orzik, erdsitik:
- az évszakok valtozasabol fakadod iddjards megfigyeld tapasztalatszerzések, egy-
egy jeles névnaphoz kapcsolodo természeti jelenségek szokasaival fliszerezve,

- az 1ddjaras valtozasaibol fakadod, a hagyomanyos népi életmddot utanzo
kornyezetalakitdo munkalatok (pl. névényapolas, veteményezes),

- termések, gyogynovények gylijtése az dvoda udvaran és kdrnyékén, sziiretelések
csaladokndl, gazdasdgokban, gylimélcs szaritdsok, gylimolcsok, zoldségek
feldolgozasa,

- télen és nydron a madarakrol valo gondoskodas,
- jeles napok el6tti késziilodések,

- arendszeres kornyezetmegismerd sétak, tdjmegismerd kirandulasok.

Kapcsolatok mas nevelési teriiletekkel:

A kiils6 vilag tevékeny megismerésére nevelés kapcsolatban van a rajzolassal, festéssel,

mintazassal, mert benne megjelennek a kdrnyezet, a természet jelenségei, formai, szinei.
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Az anyanyelvi neveléssel, mert a gyerekek a lakohelyi és természeti kornyezet megismerése
altal elsajatitjak a targyakat, anyagokat, mindségeket jelold szavakat. Az Osszehasonlités,

viszonyitas szavait, rokoni kapcsolatok megnevezését, birtokviszony kifejezését.
Az Osszegyljtott tapasztalatok alapjan a gyerekekben kérdések fogalmazddnak meg.

A mozgassal, mert a térben vald tajékozodasra, az iranyok gyakorlati alkalmazasara nyujt
lehetéséget. Erzelmi és erkolcsi neveléssel, mert a tarsadalmi kornyezeti szokasok, munka

jellegti tevékenységek itt érvényesiilnek.

Zenei neveléssel, mert a gyermek- és népdalokban eléforduld novények, allatok, természeti

jelenségek is helyet kapnak.

A fejlodeés varhato jellemzoi ovodaskor vegere:

- Tudjék lakcimiiket, sziileik, testvéreik nevét, foglalkozésat.
- Tudjék sziiletési helyiiket, idejiiket.

- Ismerik a kornyezetiikkben 1évé néhany intézmény - pl. bolcsdde, iskola, orvosi
rendeld — rendeltetését.

- Felismernek néhany feltlind 6sszefliggést a targyak, jelenségek kozott.
- Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasdban.
- Ismerik a kozlekedési eszkozoket.

- Ismerik az allatvilagot, és annak egyedeit képesek csoportositani kiilonbozd
szempontok szerint.

- Kialakulnak az allatokhoz ftiz6d6 pozitiv érzelmeik.
- Ismerik az emberi test felépitését, a testrészeket.

- Igényesek testiik tisztasagara.

- Felismerik a napszakokat.

- Ismerik a hét napjait, az évszakok neveit.

- Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, ismerik jellegzetességeiket,
jelenségeiket.

- Ismerik a novény fogalmat, a novénygondozast, novények életét, fejlodésiik
feltételeit.

- Kialakulnak a névényekhez fiiz6d6 pozitiv érzelmeik.
- Ismernek zoldségeket, gylimolcsoket, azok fogyasztasi szabalyait.

- Kialakulnak azok a viselkedési formak, pozitiv attitidok, melyek a természeti és
tarsadalmi kornyezet megdérzéséhez, védelmehez sziikséges.

- Kialakulnak az egészség és kornyezettudatos magatartés alapvetd szokasai.
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Kornyezetvédelem

A gyermekek érzelmi kotddésen keresztil jutnak el kornyezetiik megbecsiiléséhez ¢€s
védelméhez. A sokrétli tevékenységek soran megtapasztaljdk munkdjuk eredményét,
kornyezetiikre vald hatasat. Ilyen tevékenységek pl. a madaritatd készités, a komposztalas, a
kertészkedés, az udvargondozas. A gyermekek természethez valo kotddését, és az €lélények
megszerettetését szolgaljak azok a valodi torténetek is, amiket a megfigyelések soran

elmondunk. Mindezeket irodalmi, zenei alkotasokkal is szinesitjiik.

Az ¢lovilag sokoldali megfigyeltetésével, az 6vo- védd tevékenység eredményeként a

gyerekek emocionalis alapokon eljutnak annak belatasahoz, hogy az ¢élélényeket 6vni, védeni

kell.

A népi kismesterségek gyakorldsa, a természetes anyagok kozelsége, és a velik valo

tevékenykedés sajatos élményt €és érzelmi tobbletet jelent a gyermekeknek.

A kiilonb6z6 sétak, kirandulasok, tevékenységek, a megfeleld szokasok, a magatartasi formak
kialakitasat is szolgaljak, amelyeknek belsdvé valasa a természetben valod kulturalt viselkedést

eredményezi. (Kirandulas a Borostyan-téhoz, a Borosan volgybe)

8.7. A matematikai tartalma tapasztalatszerzési lehetéségek megkeresése

és megtalalasa az 6vodai nevelés folyamataban.

A kornyezd vildg megismerése, birtokba vétele a gyermek életében igen kordn jelentkezd
vagy. Mindaz, ami koriil veszi, a matematika nyelvén is felfoghatd, megérthetd. Erre
épithetiink, amikor problémat jelentd élethelyzetek teremtésével matematikai tapasztalatok
szerzését is biztositjuk. A legjobbak e célbol azok a helyzetek, melyek a gyermek sajat
személyével kapcsolatosak, mikor sajat maganak kell eligazodni a dolgok kozt. Az
¢letszerliség érdekloddve, nyitottd teszi a gyereket. A természetes helyzetekben szerzett
tapasztalat élményt jelent, melyet sokszor felidézve tartds ismerethez vezet. A személyes
kotddés egy-egy problémahoz segiti a megértést, a megoldashoz vezetd ut megtalalasat.
Jatékkal, jatékos cselekvéssel atszott tanulds ez, melyben érvényre juthat a gyermek

valamennyi otlete, elképzelése.

A jatékossag elvének érvényesitése a matematikai ismeretszerzés minden egyes
mozzanataban elsédleges szempont kell, hogy legyen! Ennek alapja, hogy az 6vond épitsen a

gyermekek természetes kivancsisagara, érdeklodésére €s az onalldo problémamegoldas iranti
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igényére, teremtsen kedvezd helyzeteket a tapasztalatszerzésben, az €élmények gytljtésében.

Hasznalja ki a kornyezeti sétak, élmények adta lehetoségeket. Fejlessze egyéni megismerd

erdiket, problémalatasukat, problémamegoldd képességiiket, Osszehangolva a csoport

egészének fejlesztésével.

A matematikai munkakozosség altal kidolgozott — a néphagyoményapold iitemtervhez

szorosan kapcsolddd — matematikai iitemterv, otlettar, és eszkoztar itmutatoul és segitségiil

szolgal az 6vodapedagogus szamara.

Célunk:

- A jaték segitségével sok-sok cselekvéssel, egyénileg, parban vagy
mikrocsoportban gyijtsenek tapasztalatokat.

- Olyan problémahelyzetek Ilétrehozasa, melyek gondolkodasra, megoldasi
lehetoségek keresésére Osztonzik a gyermekeket. Ehhez teremtiink alkalmat
konstruktiv ¢és felfedezd jatékokkal.

Feladataink:

Felkeltjiik a gyermekek matematikai érdeklddését és épitiink kivancsisdgukra.

Optimalis feltételeket biztositunk a matematikai nevelés és fejlodés
hatékonysaganak érdekében.

A megszerzett tapasztalatok, ismeretek alkalmazasa kiilonbozd élethelyzetekben
val6 gyakorldsa, matematikai szemléletmod megalapozasa.

Ertelmi képességek, problémamegoldas, kreativitas fejlddésének eldsegitése.

Megfeleld attitidot teremtiink a problémés helyzetek megoldasdhoz, a logikus
gondolkodas megalapozéasahoz.

Kihasznaljuk az egész napi 6vodai élet soran adodo lehetdségeket matematikai
jellegli ismeretek megtapasztalasara, szerzésére.

Jatékossag biztositasa.

Differencialt, egyéni feladatadas altal a gyermekeket sikerélményhez juttatjuk,
mely noveli a feladatvallalasi kedvet, segiti az dnkontroll kialakitasat.

Fejlesztjik  megfigyeld  képességiiket,  emlékezetiiket,  megértésiiket,
konstrudlasukat, problémalatasukat-megoldasukat, kreativitasukat,
itéloképességiiket.

Fejlesztjiik fogalom és szOkincsiiket, beszédkészségiiket.

Osztondzzilk, hogy a megszerzett matematikai tapasztalatokat, ismereteket a
tevékenységeiben is alkalmazza.
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Modszereink, eszkozeink:

A megtapasztalds, megélés, atélés, megfigyelés, beszélgetés, magyarazas. Megfeleld6 moddon a
pedagdgus szabadsaga itt is érvényesiilhet, az eszkozok a jatékbol, a természetbdl és a

kornyezetiinkbdl addédnak.

Gyermeki tevékenységek:
A gyermek
- Osszehasonlit, szétvalogat, sorba rendez szabadon, egy-egy jol felismerhetd

tulajdonsag szerint.

- irényitott Osszehasonlitdst — megnevezett tulajdonsag, szempont szerint — végez
(pl. alacsonyabb-magasabb, hosszabb-rovidebb, szélesebb-keskenyebb, tobb-
kevesebb stb.)

- felismeri, megmutatja, megnevezi a valtozasokat.
- eldonti egyszerl allitasok igazsagat, hamissagat.
- szivesen vallalkozik a felvetett vagy felismert probléma megoldasara.

- Osszemér mennyiségeket, halmazokat, ezek elemeit parositja, az eredményt
szdban kifejezi.

- szamlal 10-es szdmkorben, parosit, érzékeli az ugyanannyi fogalmat.

- megismeri a sorban a sorba rendezett elemek helyét, a sorszamokat.

- tapasztalatokat szerez a geometria korében.

- ¢épit, masol, Osszehasonlit, szétvalogat térben €s sikban geometriai épitdelemek
felhasznalasaval szabadon és kiilonb6z6 szempontok alapjan.

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel:

- Legszorosabb a kapcsolata a kiils6 vilag tevékeny megismerésével, mert a
kdrnyezet megismerése soran szerzett tapasztalatok, élmények matematikai
tevékenységek lehetdsegének tarhazat kinaljak. A mindennapi életben is allandéan
talalkozik matematikai fogalmakkal, igy szinte természetes modon ismerkedik
meg veliik.

- Szoros a kapcsolata a jatékkal, mert ennek soran is alkalom kinalkozik
matematikai  ismeretek  szerzésére, matematikai miveletek = végzésére,
gyakorldsara, a problémamegoldé gondolkozasra.

A fejlodes jellemzoi ovodaskor végere:
- Megértik és kovetik az dvodapedagogus kérdéseit, gondolatait. Matematikai

jellegti helyzetrdl, problémardl sajat gondolataikat szabadon elmondjak. Megitélik
egymas allitasainak igazsagat. Javitjak sajat tévedéseiket.
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8.8.

Szivesen vallalkoznak a felvetett és felismert probléméak megoldasara.

Képesek jol ismert tulajdonsdgok szerint valogatds folytatdsara, sorba rendezés
végzésére, 0sszehasonlitasaikat szoban is kifejezik.

Ertik és haszndljdk az év soran szerepld mennyiségeket, halmazokkal
kapcsolatban az 0Osszehasonlitast kifejez0 szavakat (pl. hosszabb, rovidebb,
legrovidebb stb.)

Hosszusag jellegli mennyiségeket 6nalldan is 6sszemérnek, az 6sszemérés alapjan
helyes megéallapitast tudnak tenni.

Részt vesznek mennyiségek Osszemérésében, alkalmi egységgel valo mérésben.
Ossze tudnak mérni két halmazt parositassal (legalabb 10-ig) az elemek kiilonféle
szine, nagysaga, elrendezése esetén is.

El6 tudnak allitani kiilonféle elemekbdl kiilonféle elrendezéssel, bontassal
ugyanannyit, tobbet, kevesebbet.

Targyakat meg tudnak szamlalni legalabb 10-ig.

Azonositani tudnak kiilonféle helyzetiikben is egyenld alaku targyakat, sikbeli
alakzatokat. Mésolassal képesek megépiteni a mintaval megegyezd elemekbdl, de
szinben, nagysagban eltérd elemekbdl is térbeli és sikbeli alakzatokat.

Képesek kiilonféle geometriai tulajdonsagok szerint térbeli és sikbeli alakzatokat
szétvalogatni, egyes egyszeril tulajdonsagokat meg is nevezni.

A térben vald tajékozodasban elérhetd a jobbra-balra iranyok ¢és allitdsok
megkiilonboztetése: értik és kovetni tudjadk az irdnyokat, illetve a helyeket
kifejez6 névutokat (pl. ala, folé, alatt, f6lott, kdzott, mit értiink a vizszintes sikban
az alatt, folott szavakon).

Munka jellegii tevékenységek

Hiszek abban, hogy a jovonket a gyerekek alakitjak.
Amilyen értékek, elvek mentén neveljiik oket,

olyan lesz a mi jovonk.”

(Nydri Darinka)

Az 6vodaban a munka, illetve a munka jellegii tevékenységek a személyiségfejlesztés fontos
eszkozei. Munka jellegli tevékenység a jatékbol bontakozik ki, elsésorban dnmagukért és a
kozosségért végzik. A gyermekek a munka jellegli tevékenységeket altalaban Orommel,
aktivan gyakoroljak, ezért szivesen azonosulnak a munka céljaval, természetesnek tartjak
szlikségességét, €lvezik az elért eredményeket, a munka azonban az 6vodaskor végéig jatékos
marad. A néphagyomany6rzés munkajellegli tevékenységeink gyakorlasa soran a gyerek

tapasztalatokat, jartassdgokat szerez. Az érzelmi hatdsok révén feladattudata, onértékelése,
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Onbizalma fejlédik. A kozosen végzett munka, erdsiti a barati, az egymast segité kapcsolatok

alakulasat.
Célunk:
- A gyerekek sajatitsak el azokat a készségeket, jartassagokat, amelyek a tarsas
egylittélés fenntartasat szolgalja.
- A munka jellegli jatékos tevékenység legyen Oromforras, amely sikerélményt
biztosit.
- A munka soran koérnyezettudatos magatartas, kornyezetvédelemre valo nevelés.
Feladataink:

A munkdhoz sziikséges feltételek megteremtése: hely, id6, és munkaeszkdz az
¢letkoruknak megfeleld munkavégzésre €és gyakorlasra.

A munkatevékenység jatékos jellegének fenntartdsa és folyamatos lehetdségek
biztositasa.

A munkavégzés nem iddszakonkénti, hanem rendszeres és beépitjik a
mindennapjaikba.

Lehetdséget teremtiink az 6nallo és onkéntes munkavégzésre, amelyben atélhetik
a munka 6romét.

Gyermeki tevékenységek:

Onkiszolgélas:

A gyermekeket folyamatosan szoktatjuk az onallo, onkiszolgald munkara, ahol
egyéni fejlettségiiknek megfeleld feladatokat bizunk rajuk. Felndttek segitségével
ismerhetik meg a testapolas, 0ltozkodes, €s a kulturalt étkezés szokasait, mely az
egészséges ¢letmodjuk kialakitasat segiti eld.

Napossag:

Ko6z€psd csoportdl vezetjiik be.
A napossag kozosségi megbizatas.
A feladatok nagy részét az étkezés kortili teenddk ellatasa jelenti.

Ovodénkban iilésrend alapjan, a napostabla jelsli ki a naposokat.

Alkalomszer(i munkak:

Aprébb megbizatdsok, melyek napi é€let sordn jelentkezhetnek a gyermekek
onallosagahoz, képességeikhez, igényeikhez igazodnak.
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Novénvapolas:

A ndvények gondozéasaval, ezek életfeltételeinek megteremtésével jarulnak hozza
a gyermekek (iiltetés, gyomlalds, ontozés), mikozben atélik és megfigyelik a
koézremiikddésiik nyoman létrejott valtozasokat.

Novénygondozasra van lehetdség a csoportszobakban és az udvar erre a célra
kialakitott kertjében.

Kerti munka soran:

A gyermek szamara egyértelmiivé valik az erdfeszités és az eredmény kapcsolata.
A kézzel foghatdé eredmény megelégedést, biiszkeséget valt ki, s mint ilyen az
egyik legerdteljesebb motivald tényezo.

A gyermek Ontevékenységét, nyitottsdgat, megismerési vagyat, aktivitasat,
érdeklddését tudatosan felhasznaljuk nevelési céljaink elérésére.

A gyermekek megtapasztaljak a munka értékteremtd szerepét, a természet és az
ember kolcsonhatasat.

Lehetdség nyilik a természeti valtozasok megfigyelésére, ndvények apolasara,
gondozasara, valamint a kornyezetvédo, természetbarat szokasok kialakitasara.

Jol formalhato a figyelem, kialakul az 6v6-védd magatartas, fejlodik a gyermek
egylttmiikodésiképessége.

A kerti munkék fejlesztik a gyermekek onbecsiilését, onallosagra, kotelezettségek
vallalasara és teljesitésére 0sztonzik oket, rendszerességgé nevelnek.

A tevékenység soran fejlédik a gyermekek finommotorikaja, egyensulyérzéke,
mozgaskoordinacioja.

A rendszeres szabad levegén torténd tevékenység pozitiv hatdssal van az
egeészsegiikre.

Modszertani alapelvek:

A gyermekek egyéni sajatosdgainak figyelembevétele és tiszteletben tartdsa a
munkavégzés, illetve a kovetelmények felallitasa soran.

Egyéni kiilonbségek figyelembevétele €s a gyermekek munkajanak segitése.

A munkahoz valo pozitiv érzelmi viszony kialakitdsa az dnkéntesség bevonasaval.

Kapcsolatok mas nevelési teriiletekkel:

Kapcsolatban van a kozosségi neveléssel, mert a gyermekek a munkat a csoport
érdekében végzik.

Kapcsolatban 4ll a kornyezeti neveléssel, mert a munka végzése kozben a
gyermekek megfigyeléseket végeznek, tapasztalatokat, ismereteket szereznek a
természeti és tarsadalmi kornyezetiikrol.
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- Kapcsolatban van a jatékkal, mert a munka tevékenysége a gyermekeknél még
szorosan Osszefonodik a jatékkal, az inditékai is megegyeznek.

- Kapcsolatban all a vizualis tevékenységekkel, mert az eszkdzok hasznalat kozben
fejlodik a gyerekek manualis készsége.

Fejlodés jellemzdi ovoddskor végére
- egyéni fejlettségiiknek  megfelelé  feladatokat  helyesen  elvégeznek,
megbizatasokat teljesitenek.

- naposi munkat, egyéb alakalom szerii tevékenységet szivesen végeznek a
kozosség érdekében.

- képesek sziikségleteiknek megfelelden teljes dnellatasra, onkiszolgalasra.
- munkavégzéshez sziikséges eszk6z0k, szerszamok célszer(i hasznalatat ismerik.

- észreveszik, ha fiatalabb tarsaik segitésre szorulnak, majd ténylegesen segitenek is
illetve felndtt bevonasarol is gondoskodnak.

8.9. A tevékenységekben megvalosulé tanulas

Az oOvoddban a tanulds nem Onallo tevékenységformaként van jelen, hanem olyan
tevékenységként, amely az egész napot athatja, folyamatos, és alapvetden spontan, valamint a
teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tdmogatja. Nem szlikill le az ismeretszerzésre, az
egész nap folyaman, természetes €s szimultan helyzetekben, kiranduldsokon, néphagyomany
apold programokon az o6vodapedagdégus altal kezdeményezett szervezeti €s idOkeretben
valosul meg. Tapasztalatszerzésre, cselekvésre, gyermeki Ontevékenységre ¢épiil, belsd
motivaciobol taplalkozik és tobbnyire jatékba dgyazottan teljesiil be. A tanulds eredménye a
gyermek egész személyiségének, értelmi képességének, mozgasos megnyilvanulasainak,
nyelvi kommunikacios képességének, érzelmi szocidlis tulajdonsagainak és magatartasanak

fejlodése.
Célunk:

- Szabad jaték és a tanulas teljes Osszekapcsolasa.

- Olyan tevékenységek megszervezése, amelyekben az 6vodas gyermek képességei
¢és kompetenciai sokoldaltian fejlédnek, valamint az egész gyermeki személyiség
harmonikusan fejlédik.

- Attitlidjeik erdsitése, tapasztalataik bovitése, rendezése, a felfedezés oromének
megismereése.

- Alakuljon ki az ismeretlen iranti érdeklddésiik, kivancsisaguk, amelyek a tanulni
vagyas megalapozasat segitik.
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- A megszerzett ismereteiket kreativan alkalmazzak a tanulasi folyamatokban.

- Sajatos nevelési igényll gyermekek meglévd képességeinek tovabbfejlesztése, Uj
készségek, ismeretek elsajatitasa.

Feladataink:
- Vialtozatos a gyermekek cselekvd aktivitasara ¢épiild, sok érzékszervez
foglalkoztato tapasztalds lehetdségeinek ¢és feltételeinek biztositasa
- Atanulés lehetdségét az egész nap folyaman megteremteni.
- Kreativitasuk erdsitése, a felfedezés, kutatas lehetdségének biztositasa.
- Tudatos tervez6 munka, csoportra tervezett, alkalmazott nevelési terv.

- A tevékenységek felkindldsa soran figyelembe vessziikk az egyéni-és életkori
sajatossagokat.

- Személyre szabottan, pozitiv értékeléssel segiteni a gyermeki személyiség
kibontakoztatasat, valamint 6sztondzni a kivant viselkedés elsajatitasara.

- Akiemelkedd képességli tehetséges gyermekek felismerése, fejlesztése.

- Sajatos nevelési igényli gyermekek tevékenységében érvényesiilé pszichikus,
motoros tanulasi folyamatok biztositasa, szakemberek bevonasa.

Gyermeki tevékenységek:
- utdnzdsos minta-és modellkdvetéses magatartds-és viselkedéstanulds, szokasok
alakitasa
- spontan jatékos tapasztalatszerzés
- jatékos, cselekvéses tanulas
- gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés
- Iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzes, kutatas, felfedezés

- gyakorlati problémamegoldas

Modszertani alapelvek:

- A gyermek dnmagéhoz mért egyéni tempdban torténd fejlesztése.

- Az ¢letkori sajatossagok figyelembevételével a gyermek onallosdganak, egyéni
aktivitasanak, érdeklédésének tiszteletben tartasa, eldsegitése.

"o

- A gyermek redlis 6nbizalmanak erdsitése a személyre szabott értékeléssel.

- Az aktualitdsok (évszakok, hagyomanyok), gyermeki tapasztalatok, élmények,
ismeretek figyelembevétele.
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A fejlédés jellemzdi ovodaskor végére

- A gyermekek spontan megfigyelései egyre tudatosabbak lesznek.
- Megjelenik a szandékos figyelem a tanulasi folyamatok soran.
- Kialakul a szandékos emlékezet, a felidézés képessége a gyermekeknél.

- A kovetkezé gondolkodasi miiveletek elvégzésére képesek lesznek a gyermekek:
analizis, szintézis, Osszehasonlitas, absztrahdlds, altalanositds, fogalomalkotas,
itéletalkotas, kovetkeztetések levonasa, kreativitas.

- A kiemelked6 képességli tehetséges gyermekek megtalaljak a képességiiknek
megfeleld tevékenységet.

- A részképességek fejlodésében lemaradd, tanulési zavaros, sajatos nevelési igényt
gyermek idoben a megfeleld szakemberhez kertilnek.
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9. A FEJLODES JELLEMZOI OVODASKOR VEGERE

A gyermek belsé érése, fejlodése egy folyamat, amelynek eredményeként a Kisgyermekek
tobbsége az ovodaskor végén belép a lassu atmenetnek abba az allapotaba, melyben az
ovodasbdl iskolassa szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele
mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre. Az iskolaba 1épéshez sziikséges

hogy a gyermek elérje az értelmi, lelki, szocialis ¢€s testi fejlettség megfeleld szintjét.

A testileg egészségesen fejlodo gyermek hatéves kora koriil eljut az elsd alakvaltozéshoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltds. Teste ardnyosan fejlett, teherbiro.
Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikusabb. Erdteljesen fejodik a mozgéaskoordinacié és a
finom motorika. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani

képes.

A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdeklédésével készen
all az iskolaba 1épésre. A tanuldshoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai élet
megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik, melyek koziil kiilonds
jelentdsége van a téri €szlelés fejlettségének, a vizualis €s az akusztikus differencidcionak, a

téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.

A lelkileg egészségesen fejl6do gyermeknél:

- Az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés ¢€s felidézés, megnd a megdrzés idétartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

- Megjelenik a tanulas alapjat képez6 szandékos figyelem, fokozatosan ndvekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele.

- A cselekvd-szemléletes ¢és képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi
gondolkodas is kialakuloban van.

Az egészségesen fejlodo gyermek

- Erthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit mdasok
szdmara érthetd forméban, ¢letkoranak megfeleld tempdban és hangsullyal tudja
kifejezni; minden szofajt hasznal; kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondat-
fajtakat alkot; tisztdn ejti a magéan- ¢és massalhangzokat (a fogvaltassal is
Osszefiiggd nagy egyéni eltérések lehetségesek); végig tudja hallgatni és megérti
masok beszeédét.
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- Elemi ismeretekkel rendelkezik ©Onmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét,
lakcimét, sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri €s gyakorlatban
alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri sziikebb lakohelyét,
a kornyezetében €16 novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri
az 0ltozkodés és az idojaras dsszefliggéseit.

- Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuléban vannak azok a magatartasi
formak, szokasok, amelyek a természeti ¢és tarsadalmi kornyezet
megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

Az ovodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A szocialisan
egészségesen fejlodo gyermek, kedvezo iskolai 1égkorben készen all az iskolai élet és a tanitd
elfogadasara, képes a fokozatosan kialakul6 egyiittmitkodésre, a kapcsolatteremtésre felnéttel
¢és gyermektarsaival:
-  Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségleti
kielégitését.
- Feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg; kitartdsanak,

munkatempdjanak, Onallosaganak, Onfegyelmének alakulasa biztositja ezt a
tevékenységet.

A haroméves kortol kotelezé 6vodaba jaras alatt az dvodai nevelési folyamat célja, feladata a
gyermeki személyiség harmonikus, értelmi lelki, szocialis és testi fejlédésének eldsegitése, de

kiillonosen az utolsd évben az iskolai nevelés — oktatasra valod felkészités.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek
segitségével végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettségi

szint.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek iskolaérettségi kritériumai tikrozik a befogadd

intézmény elvarasait az iskoldba keriil6 gyermekekkel szemben.
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10. LEGITIMACIOS ZARADEK

Intézmény OM azonositoja:

037451

Keészitette a Zalalovéi Borostyan Ovoda és

Mini Bolcsode nevelotestiilete

Legitimacios eljaras — Az érvényességet igazolo alairasok

elfogadta:

nevelotestiilet nevében

jovahagyta:

Ovodafenntarté Tarsulds elndke

Hatalyos: 2024. 01. 01. naptél visszavonasig

A dokumentum jellege: nyilvanos

Megtalalhato: www.borostyanovi.hu

Feliilvizsgalat, értékelés idépontja: 5 évente

Modositas eldirasai: Torvényi valtozas esetén

Feladatvaltozas esetén
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